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Abstract 

Background and Objectives 

Ecotourism represents a sustainable income source for rangelands beyond traditional livestock 

grazing, potentially reducing pressure on these ecosystems by diversifying local livelihoods. 

While offering economic opportunities and environmental protection benefits, ecotourism 

development must balance socioeconomic and ecological considerations. This study evaluates the 

multidimensional impacts of ecotourism on local communities in Mazandaran province's summer 

rangelands, focusing on sustainability across economic, social, and environmental dimensions. 

Methodology 

The study area comprised 120 Range Sites (RS) and 40 villages, with 12 high-tourism RS selected 

from Paband, Kelia, Sarkh Griveh, Yanesar, and Sankruj villages based on their natural/cultural 

attractions. Data collection involved validated questionnaires (Cronbach's α = 0.82), interviews, 

and field observations. The questionnaire assessed nine social, seven economic, and eight 

environmental impact statements. Statistical analyses included Descriptive statistics (frequency, 

mean, SD), Kolmogorov-Smirnov test for normality, Friedman test for item ranking, 

Spearman/Kendall Tau-b tests for correlations, Regression and path analysis (SPSS v26) to model 

relationships between ecotourism impacts (independent variables) and sustainable livelihoods 

(dependent variable). 

Results 

Path analysis revealed that economic factors exerted the strongest direct influence on livelihood 

sustainability (β=0.385), primarily through income generation (25-30% increases) and seasonal 

employment creation (15-20 jobs/village), while social factors demonstrated both direct 

(β=0.106) and indirect economic-mediated effects (β=0.120), significantly improving quality of 

life (65% of respondents) and cultural preservation. Environmental awareness showed a positive 

but limited impact (β=0.072), with 55% of locals reporting increased ecological knowledge, 

though infrastructure development displayed the weakest correlation (r=0.12). Individual 

characteristics (education, residency) emerged as significant moderators (p<0.01), collectively 

explaining 69% of livelihood sustainability variance (R²=0.69), whereas ecotourism's effect on 

migration reduction remained marginal (5% decrease) due to persistent infrastructure gaps (only 

30% village adequacy) and awareness deficiencies (40% knowledge gaps). 
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Conclusion 

While ecotourism enhanced socioeconomic conditions (notably incomes and cultural 

preservation), its potential remains underdeveloped due to: 

 Infrastructure gaps (only 30% of villages had adequate facilities) 

 Limited community awareness (40% lacked ecotourism knowledge) 

 Minimal impact on migration rates (5% reduction observed). 

 Prioritizing infrastructure investment and imple 

 menting integrated ecotourism management plans are critical to maximizing benefits. 

 

 

Keywords: Livelihood diversification, path analysis, rural development, socioeconomic impacts, 

sustainable tourism. 
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 چکیده
 

 سابقه و هدف
 تواند با تأمين درآمد و انگيزه بيشتربخشی از سایر عواید مراتع غير از چرای دام است که می گردی()بوم مسئولانه و طبيعی گردشگری

برای  را جدیدی شغلی یهافرصت تواندمی گردیبومرو، . از اینشودمراتع  از رویهبرداری بیبهرهباعث کاهش فشار  برای دامدار،
گردی بوم، انجام شدهکند. با توجه به مرور مطالعات  ایفا مراتع تخریب از جلوگيری روند در ثریؤم نقش و آورد فراهم برداران مراتعبهره
در آن بر هر سه بعد  و باشد ید براساس معيارهای پایداریتوسعه گردشگری با رو،ازاین باشد.مرتع دارای آثار مثبت و منفی می در

 یستیزطيمح و یاجتماع یاقتصاد هایاثر یبررستحقيق با هدف این ، بنابراین. گرددکيد أفرهنگی و محيط زیستی ت-اقتصادی، اجتماعی
 .انجام شددر استان مازندران  هزارجریب بهشهر یيلاقیمراتع  یجوامع محل معيشتبر  یگردبوم

 هامواد و روش
واقع مرتع یيلاقی )سامان عرفی(  12 ،. از این بينروستاست 40 حدود و عرفی سامان 120 بر مشتمل منطقه مورد مطالعه،جامعه آماری 
 فرهنگی و طبيعی یهاجاذبه وجود بدليل بيشترین گردشگر را ساله که هرسنکروج  و سر، کليا، سرخ گریوه، یانهپابنددر روستاهای 

 از استفاده با بعد و شد تأیيد موضوع با مرتبط تاداناس از نظرخواهی با نيز نامهپرسش محتوایی روایی .شدند انتخاب دینمایم جذب
 آلفای آماره روش از ،تحقيق ابزار درونی انسجام محاسبه منظور به .شدها داده گردآوری بهاقدام  ،هانامهپرسش ميدانی تکميلمصاحبه و 

 یاقتصاداجتماعی، هفت گویه  نامه نه گویهپرسشدر . شد استفاده ساده تصادفی روش از نامهپرسش توزیع برای .شد استفاده کرونباخ
 یاجتماع -یمتغيرهای مستقل اقتصادتأثير  ،ريل مسيتحل یت با استفاده از الگوی. در نهاگردیدزیستی بررسی آثار محيطهشت گویه و 

 آمار از نامهپرسش یهاهیگو به توجه با متغيرها توصيف برای. شد یبررسبر معيشت پایدار جوامع محلی گردی زیستی بومو محيط
 ازها داده توزیع بودن نرمال بررسی برای استنباطی آمار بخش در. شد ( استفادهاريمع انحراف واریانس و توصيفی )فراوانی، ميانگين،

 آزمون از همبستگی ضرایب تحليل در فریدمن، آزمون از شاخص هر به مربوط یهاهیگو یبندرتبه برای کولموگروف اسميرنوف، آزمون
 .شداستفاده  26SPSSافزار رگرسيون در نرم آزمون از متغيرها ارتباط نوع تحليل برای اسپيرمن و کندال تائوبی و

 نتایج
 درصد 69 مجموع در متغيرها این. شده است رگرسيون معادله وارد پایداری معيشت بر مؤثر عوامل عنوان به متغير 10 تحقيق،این در 
عامل اقتصادی بيشترین سهم از پایداری معيشت را بخود اختصاص نتایج تحليل مسير نشان داد  .کردند تبيين را توانمندی واریانس از

بر معيشت پایدار نيز تحصيلات و وضعيت اقامت  مانندهای فردی ویژگی بر معيشت پایدار تأثير مستقيم دارد.و  (385/0) داده است
( و غيرمستقيم 106/0که در مدل تحليل مسير دارای اثرگذاری مستقيم ) اجتماعی بعد از بين متغيرهای مستقل، دار داشته است.معنی تأثير

داری بر تأثير مثبت و معنیافزایش سطح درآمد و اشتغال  ،بهبود کيفيت زندگی مانند هاییبا مؤلفه ،باشد( می120/0بر عامل اقتصادی )
و بالاترین  همبستگی يشترینبو نگرش جامعه محلی به این موضوع مثبت بوده است.  منطقه مورد مطالعه داشته است پایداری معيشت

همبستگی  کمترین و بوده اندازافزایش سطح درآمد و پس، بهبود کيفيت زندگی مانندهایی مؤلفهبه  مربوط اقتصادی ای عاملميانگين رتبه
کمترین  محلی پایداری معيشت جوامع با زیستیمحيط عواملکه  داد نشاننتایج  . همچنينباشدیم زیربنایی خدماتتوسعه به  مربوط
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زیستی شاخص محيطکه زیستی نيز نشان داد محيطهای لفهؤمنتایج همبستگی تحليل . داشته است دارییمعن و مثبت همبستگی و رابطه
 زیستیمحيطتایج نشان داد که پيامدهای محلی را به همراه داشته است. ن زیستی در ميان مردمگسترش فرهنگ محيط مانندآثار مثبتی 

 .دارداثرگذاری کمتری بر پایداری معيشت گردشگری نسبت به سایر پيامدها، 
 گيرینتيجه
گردی نگاه موافق و مثبتی محيطی بوماقتصادی و زیست-اجتماعیهای اثردهندگان به پاسخ در مجموع که تحقيق نشان داداین نتایج 
باعث افزایش  گردیبوم بر معيشت پایدار داشته است.را زیستی کمترین ميزان تأثير بعد اقتصادی تأثيرگذارترین و بعد محيط دارند.

 یهاظرفيتبا وجود  اما ؛شده است یآداب و رسوم محل جیترو ی از طریقحفظ فرهنگ محلایجاد اشتغال فصلی، کمک به  ،درآمدزایی
در  یگردتوسعه بومداری بگذارد. رد تحقيق تأثير معنیجامعه محلی مو مهاجرت ميزانکاهش در منطقه نتواسته بر گردی بومموجود، 
 رد.گردشگران دا شتريجذب ب یبرا هارساختیبه بهبود ز ازين است کهمواجه ی رساختیمشکلات زازجمله  ییهابا چالش بیهزارجر

 ،شتريب تيموفق یبرا. ندارند یکاف یآگاه یگردبوم یایاز ساکنان هنوز نسبت به مزا یبرخ ی،جامعه محل نیيپا یآگاههمچنين به دليل 
 .شودیمپيشنهاد  ی مورد مطالعهی در روستاهاگردبومجامع مدیریت برنامه تدوین و  هارساختیز تیتقو

 
 .معيشت پایدارمحلی، درآمدزایی،  تنوع معيشتی، جوامع تحليل مسير، های کليدی:واژه

 
 مقدمه

بخشی از سایر  گردی()بوم مسئولانه و طبيعی گردشگری
تع غير از چرای دام است که در قالب احاصل از مرعواید 

تواند نصيب دامدار شود تا با داری تلفيقی میهای مرتعطرح
برداری باعث کاهش فشار بهرهتأمين درآمد و انگيزه بيشتر، 

 تواندمی گردیيعتطبرو، . از اینشودرویه از مراتع بی
 فراهم برداران مراتعبرای بهره را جدیدی شغلی یهافرصت

 مراتع تخریب از جلوگيری روند در را ثریؤم نقش و نماید
نابر آخرین تعریف ارائه شده ب(. 2011r, oJomeh Po) کند ایفا

 ,Cobbinah) یگردبومالمللی توسط جامعه بين

طبيعی  یهاجاذبهسفری است مسئولانه به  گردیبوم ،(2015
که طوریبه ،قدر طبيعتدانستن برای لذت بردن، ادراک و 

زندگی مردم  تيفيکسبب پایداری  و بوم بودهحافظ زیست
 تعامل یک در توانندیم توسعه و یگردبوم .شودمیمنطقه 

 و طبيعی منابع پایداری حصول به محلی جوامع با تنگاتنگ
 است قادر یگردبوم ،رواز این. کنند کمک پایدار معيشت ایجاد
 در طبيعی منابع از حفاظت روند به را اقتصادی رشد

 (. et alAzizi ,.2320) زندب پيوند توسعه به رو کشورهای
 هتوسعمحور ممکن است نقش مثبتی در گردشگری طبيعت

اقتصاد محلی جامعه ایفا کند و مزایای چشمگيری در شرایط 
. ( et alMoradi ,.2022)اقتصادی ميزبان به ارمغان آورد 

 محور عبارتطبيعتمزایای اقتصادی حاصل از گردشگری 
 یدرآمدهاایجاد های اشتغال محلی، ایجاد فرصت :است از

 andGumede ) بهبود زیرساختارها و حاصل از گردشگری

2019Nzama, مرتع دارای آثار مثبت و منفی  گردی در(. بوم
 یهافرصت یگردبوم. ( et alSheibaninia ,.2021) باشدمی

کند که به حل شغلی جدیدی را در مناطق روستایی ایجاد می
 یشهرهای به یمهاجرت روستا ميزانکاهش  و مشکل بيکاری

 یزیربرنامهدرستی به  یگردبوماما اگر  .کندیمکمک  بزرگ
آلودگی آب و هوا، مشکلات دفع مواد  مانندآثار منفی  نشود

 طبيعی یهامکان زاید، آسيب رساندن به گياهان و خسارت به
 Saqib) شودیم ظاهر حد از بيش استفاده دليل به تاریخی و

2019., et al) .هجوم مورد روستاها موارد از بسياری در 
 دارای عادات و رفتارهای که گيردمی قرار بازدیدکنندگانی

 هم از موجب موضوع همين و هستند متفاوتی فرهنگی
 خود اولویت کشاورزی و شودیم روستا فرهنگ گسيختگی

امروزه هدایت و  .( let aAzizi ,.2023) دهدست مید از را
بر گردشگری پایدار کيد أتساماندهی مقاصد گردشگری با 

که در آن بر هر سه بعد اقتصادی، اجتماعی و  شودانجام می
. شناسایی مناطق ( ,2020Jain) گرددکيد میتأزیستی محيط

بندی آنها و نيز اولویتگردی های طبيعتمستعد توسعه فعاليت
تواند کمک کند تا تخصيص تسهيلات و امکانات و ميزان می
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های هریک از گذاری اندیشيده شده متناسب با قابليتسرمایه
 .(et alTisca ; 2016, S. Snyman ,.2016) باشدها این پهنه

نکته مهم این است که توسعه گردشگری باید براساس اما 
ل ئمسابدین معنا که در بلندمدت  معيارهای پایداری باشد.

های اکولوژیکی، اقتصادی و تعهدات لازم نسبت به جنبه
توسعه  به همين دليلاجتماعی و فرهنگی رعایت شود. 

 بعد اقتصادی: .باشدگردی از سه بعد قابل طرح میبوم
کيد داشته و از أپایدار بر روی عنصر اقتصاد تگردشگری 

 مانندهای طبيعی اکوسيستمهای گردشگری در توسعه فعاليت
انتظار دارد تا به ایجاد و روستاهای هدف گردشگری  مراتع

های شغلی ایجاد شده اشتغال برای ساکنان منطقه، تنوع فعاليت
در گردشگری، افزایش درآمد ساکنان منطقه، کاهش سطح 

کاری منطقه، ارتقاء سطح زندگی مردم منطقه و نيز بهبود بي
. در واقع، با توسعه کمک نماید هاامکانات و زیرساخت

گذاران بيرونی، دهندگان و سرمایهگردشگری نه تنها توسعه
 ع اقتصادی دست یابدفبه منا تواندبلکه جامعه محلی نيز می

(2019 ,Nzama andGumede ؛Auesriwong,  

بعد اجتماعی: پس  .( al etAzizi ,.2023؛ ,2020K.C؛2015
مراتع و های گردشگری در از تعيين و شناسایی جاذبه
، بحث پذیرش جامعه محلی روستاهای هدف گردشگری

باید اطلاع حاصل نمود که جامعه  رواز این ،شودمطرح می
، طبيعی منطقههای که جاذبهاست  محلی تا چه اندازه حاضر

گيرد. به عبارت دیگر، بو استفاده گردشگران قرار مورد بازدید 
های گردشگری به عنوان اولين عنصر ها و جاذبهوجود قابليت

 2022Vyas,  andKumar ;) توسعه گردشگر لازم است برای

2202Widiartanto, ). ر گردشگری پایدا: زیستیبعد محيط
 های بسيار مهم و درلفهمؤبه عنوان یکی از  ،زیستبه محيط

تحقيق این در  رو،ازاینکند. عين حال حساس توجه می
خواهد  یو موضوعات زیر بررسل ئمسا نظرزیست از محيط

ها، تغيير الگوی مسکن در محيط : افزایش انواع آلودگیشد
ویژه در روزهای تعطيل، شهر و روستا، افزایش ترافيک به

تغيير کاربری اراضی شهری و روستایی مناطق گردشگری، 
 مراتعفشار بر امکانات و خدمات موجود در منطقه، تخریب 

ل دیگری از قبيل افزایش و پراکندگی زباله توسط ئو نيز مسا

آلودگی آب و هوا، مشکلات دفع مواد زاید،  .گردشگران
 و طبيعی هایمکان  به آسيب رساندن به گياهان و خسارت

 بسياری در. شودیم ظاهر حد از بيش استفاده دليل به تاریخی
 رديگیم قرار یدکنندگانیبازد هجوم مورد روستاها موارد از
 موضوع همين و هستند متفاوتی فرهنگی یهاارزش دارای که

 کشاورزی و شودیم روستا فرهنگ گسيختگی هم از موجب
 ,2017Mansah; ) دهدیمست د از را خود اولویت

et ; Li 15., 20et alAnup ; Nzama. 2019 andGumede 

3202., et al; Lin 2023., al). و کوچک محلی جوامع در 
 نگرش علل ترینیاصل از جامعه اقتصادی بهبود روستایی

از . است گردشگری توسعه به نسبت محلی ناساکن مثبت
 اقتصاد به تا کندیم پيدا را فرصت این طبيعت یگردبوم رو،این
 و خدماتی هایيتفعال زمينه و داده پایان منطقه، یبعدتک

با توجه به . ( et alShi ,.2022نماید ) را فراهم گردشگری
 در مهمی نقش تواندگردی در مراتع میمطالب بيان شده، بوم

در صورت پذیرش جامعه  جوامع محلی اقتصاد سازیمتنوع
فراهم  پایدار را توسعه زمينه دستيابی به و باشد داشته ميزبان

 قابل منفی و مثبت هایاثر تواندمی در عين حال اما .کند

هزارجریب  یيلاقی مراتع(.  ,2014Einali)نماید  توجهی ایجاد
 و فرهنگی طبيعی، گوناگون هایجاذبه از مندیبهره با بهشهر

 یاستعدادها دارای که شده واقع مرکزی البرزمنطقه  در تاریخی
 اقتصاد ،دیگر سوی از. است گردشگری توسعه در فراوان
 و شودیم تأمين دامپروری طریق از این منطقه محلی جامعه
 عنوان به گردشگری منافع از یمندبهره خواستار محلی جامعه

 andRiahi ) باشدیم روستا در خانوار کمکی درآمد منبع

2015Ghasemi,  .)در تواندیم پژوهشاین  انجام رو،ازاین 
 منطقه محلی جوامعآن بر  و پيامدهای یگردبومبررسی آثار 

 کاستی، وجود صورت در تا بردارد گاممورد مطالعه 
 صورت در و شود انجام نواقص رفع برای هایییزیربرنامه
تحقيق این  .شود داده آنها به بيشتری اهميت مثبت نقاط وجود

و  هااثرباشد. ذیل میوالات ئس بهبه دنبال پاسخگویی 
 از ناشی زیستیمحيط و اجتماعی– پيامدهای اقتصادی

 عوامل اثر نسبی سهم -2کدامند؟  محلی بر جوامع یگردبوم
بر  یگردبوم از ناشی زیستیمحيط و اجتماعی، اقتصادی

http://www.tandfonline.com/author/Snyman%2C+Susan
http://www.tandfonline.com/author/Snyman%2C+Susan
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 باشد؟می ميزان چه محلی جوامع
 هامواد و روش

 معرفی منطقه
زارم رود در  زیآبر حوزهاز  یمنطقه مورد مطالعه قسمت

کوه  یفرع یهابهشهر است که از دامنه بیمنطقه هزارجر
بادله کوه آغاز  یشمال یهادامغان و بهشهر و دامنه نيب یچنگ

شهرستان بهشهر و در  یلومتريک 80در  هيناح نیگردد. ایم
 فاعاتاز ارت یدامغان واقع شده و قسمت جاده بهشهر ريمس

منطقه در  نیگردد. ایشهرستان بهشهر محسوب م بیهزارجر
و  یشرق "54° 09´ 40تا  54° 00´ 00" ییاــيطول جغراف

 یشمال "36° 31´ 45تا  36° 26´ 10" ییايعرض جغراف
که  هکتار است 12238مساحت این منطقه واقع شده است. 

البرز  یشمال یهابياز ش یبوده و قسمت یصورت کوهستانبه

. محدوده (1)جدول  شودیارتفاعات را شامل م یلاقیيو مراتع 
باشد و یم ایمتر از سطح در 2700تا  1800 نيآن ب یارتفاع
 رود.یبهشهر به شمار م بیبخش منطقه هزارجر نیترمرتفع
 نظر از و خشک و سرد یهوا و آب یدارا مورد بررسی منطقه

. است بسيار نشيب و فراز یدارا و کوهستانی توپوگرافی،
رأس دام بومی دارد. تعداد  2000دامدار و  60حدود  منطقه

زنبوردار  30بومی دارد و بيش از  یکندو 600 زنبوردار و 10
 هر زنبوردارطور ميانگين شوند که بهغير بومی وارد منطقه می

که  باشدنفر می 100 در منطقهن ازارعتعداد  کندو دارد. 200
 ،نفر از بوميان 50بيشتر به کشت جو و عدس مشغولند. حدود 

گياهان دارویی خودرو در منطقه مانند آویشن و گل گاوزبان 
 (. et alRastgar ,.2023کنند )را برداشت می

 

 

 
 روستاها و موقعیت منطقه مورد مطالعه -۱شکل 

Geographical location -Figure 1 

 
 روش پژوهش

 ماهيت نظر از و پژوهش کاربردی ،نوع نظر از تحقيقاین 

 .است میک _یفکي ردیکرو با پيمایشی ،استفاده مورد روش و
 ابزار از استفاده با یدانيم ق مطالعاتیطر از لازم اطلاعات

 هجامع .شد یگردآور 1401در سال  مصاحبه و نامهپرسش
 40 حدود و عرفی سامان 120 بر پژوهش مشتملاین  یآمار

 ،و شوراها دهياران ،محلی مردم نظر به توجه با. روستاست

اعم از خطيرکوه، هشت پدر، تيرپرو،  سامان عرفی مرتعی 12
روج، کانگور، کليا، سنخانی، خوشآرام، بزنسام، زرشکشاه
. این بودندهدف گردشگری کرد، نو و حاجیخانی، پيتهسياه

، کليا، پابند یروستا پنج اطرافدر محدوده تعداد سامان عرفی 
بيشترین  ساله که هر قرار داردسنکروج  و سرسرخ گریوه، یانه

 ،فرهنگی و طبيعی یهاجاذبه وجود بدليل گردشگر راتعداد 
اوت فهای متحضور گونه .(1)جدول  دینمایم جذببه خود 
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سبب ثبت این  ،مناطقدر این  آبشار و گياهی و جانوری
مراتع شده است.  مناطق هدف گردشگریعنوان بهروستاها 

 هستندقد مميزی و پروانه چرا شورایی و فا بيشترمورد مطالعه 
(2023., et alRastgar .) 

 
 مورد مطالعه روستاهای همجوار واسامی مراتع  -۱جدول 

under study villagesRangelands Names and neighboring  -Table 1 
Area (Ha) Rangeland site Village name 

708 Khatirkuh  
790 Hashtpedar  
565 Tirperu Sorkh Gerive 
1072 ramaShah  
1010 Boznesam  
3026 Kosh Angur -Zereshk Khani Yanesar 
683 Kolya Kolya 
1352 Sang Ruj Sang Ruj 
1634 Siahkhani  
528 Pitenu Paband 
866 Hajikord  

12234  Total 
 Source: Research findings 

 

 املجمعيت دائم ساکن در روستاها در فصل بهار و تابستان ش
 منظوربه .(2)جدول  باشدیم جمعيت نفر 1635 و خانوار 450
 شداده استف کوکران فرمولاز  )تعداد خانوار( نمونه تعداد تعيين

(7719Cochran, (. باشدمی( 1) رابطه صورتبه فرمول این. 
 

   (1) رابطه
22

2

).(

).(

stNd

stN
n




 

 انحراف S آماری، جمعيت حجم  N نمونه، حجم n آن در که
 t و درصد( 5مطلوب )خطای  احتمالی دقت d جامعه، معيار

نفر  207تعداد (، 1رابطه ) به توجه با. است اعتماد فاصله
نحوه )سرپرست خانوار( به عنوان تعداد نمونه لازم تعيين شدند. 

، افراد آگاه و مطلع به تعيين شدهبين روستاهای  ازانتخاب افراد 
دارای یا و  )به پيشنهاد دهيار، شورا و یا مردم محلی( گردیبوم

)جدول  بودروش هدفمند )قضاوتی(  بهگردی های بوماقامتگاه
که حضور  1401بهار و تابستان سال  هایفصلدر مصاحبه  .(2

 ،از این بينگردشگران در مراتع یيلاقی بيشتر است انجام شد. 
 نامه تکميل شدپرسش 185 با توجه به عدم پاسخگویی مناسب

 .درصد( 3/89پاسخگویی: ميزان )
 مرتبط استادان از نظرخواهی با نيز نامهپرسش محتوایی روایی

 نامهپرسش درونی انسجام محاسبه منظور شد. به تأیيد موضوع با
 استفاده با کرونباخ آلفای. شد استفاده کرونباخ آلفای آماره روش از
 اجتماعی، اقتصادی، یهاشاخص برای 26Spss افزارنرم از

 ،857/0 ترتيب به محلی جوامع معيشت پایدار محيطی وزیست
 مقادیر آلفای کرونباخبا توجه به آنکه  .باشدیم 732/0 ،710/0
 تلقی قبول قابل نامهپرسش پایایی محاسبه شد، 7/0 از بيشتر
از سه بخش اصلی بررسی  نامهپرسش .( ,2012Kalantari) دیگرد

. در دیگردزیستی تشکيل اجتماعی و محيط –عوامل اقتصادی 
(، 5های بخش اجتماعی نه گویه )جدول بررسی آثار، گویه

زیستی هشت گویه ( و آثار محيط6اقتصادی هفت گویه )جدول 
 ( بررسی شد.7)جدول 
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 جمعیت روستاها و مراتع ییلاقی منطقه مورد مطالعه -۲جدول 
nd summer rangeland in the studied areaThe population of villages a -Table 2 

samplescompleted Number of  Population (Person) Household Village 
47 347 98 Sorkh Gerive 
20 450 100* lyaoK 
41 266 76 Paband 
49 372 106 Yanesar 
28 200 70* Sag Ruj 

185 1635 450 Total 
 Source: Rural area (2021)* 

 
 هاداده وتحلیلتجزیه

 یهانامهپرسش از هاداده استخراج و یآورجمع از پس
 اوليه پردازش و شدهکدبندی نامهپرسش سؤالات شده،تکميل
 یهاهیگو به توجه با متغيرها توصيف برای. دشویم انجام

 واریانس و توصيفی )فراوانی، ميانگين، آمار از نامهپرسش
 برای استنباطی آمار بخش در. شد ( استفادهاريمع انحراف
کولموگروف  آزمون ازها داده توزیع بودن نرمال بررسی

 از شاخص هر به مربوط یهاهیگو یبندرتبه برای اسميرنوف،
 آزمون از همبستگی ضرایب تحليل در فریدمن، آزمون

 از متغيرها ارتباط نوع تحليل برای اسپيرمن و کندال تائوبی و
 شداستفاده  62SPSSافزار در نرم چندمتغيره رگرسيون آزمون

. شدند تحليل همزمان طوربه مستقل متغيرهای کليه آن در که
 و مستقيم هایاثر محاسبه و مسير ضرایب تعيين برای

 ابتدا رگرسيون، تکنيک از استفاده با متغيرها غيرمستقيم
 و شدند تفکيک هم از مسيرها ترسيمی، نمودارهای براساس
 مسير ضرایب آنکه از پس. شد تبيين مسير هر بتای ضرایب

 ترکيب طریق از آمد،دست به تفکيکی مسيرهای کليه برای
 متغيرهای غيرمستقيم و مستقيم هایاثر ذکرشده نمودارهای

 تحليل تکنيک .شد محاسبه اصلی وابسته متغير بر مستقل
 یهاهینظر آزمون و اکتشافی تحقيقات در معمول طوربه مسير
 متغيرهای غيرمستقيم و مستقيم هایاثر بررسی منظور به ثانویه

 از یکی و رديگیم قرار استفاده مورد وابسته متغير بر مستقل
 یهامعادله مدل عنوان به که است آماری آزمون چندین

 اجرای از پس نظری مدل این و است شده شناخته ساختاری
 مسير تحليل زیرا ؛شودیم تبدیل تحقيق تجربی مدل به آزمون،

 که است استوار ییهاکيتکن بر بيشتر نتایج ارائه و تحليل در

 متغير هر اثر مقدار و بودن مناسب ميزان سازدیم قادر را ما
 یالگو ،هابرای تحليل داده (. ,2012Kalantari) کنيم تعيين را

و  یاجتماع -یمتغيرهای مستقل اقتصاداثر ر يل مسيتحل
 سابقه اعم از سن، فردی یهایژگیوگردی و زیستی بوممحيط

 اصلی، شغل تحصيلات، ميزان جنسيت، تأهل، وضعيت کار،
 درآمد از ميزان اصلی، شغل درآمد از ميزان فرعی، شغل
 شد. متغير یبررس یفرعی بر معيشت جوامع محل یهاشغل

تحت  محلی جوامع معيشت پایدار ،پژوهش این در وابسته
 هزارجریب بهشهر یيلاقی مراتع در یگردبوم فعاليت تأثير
 سرمایه اقتصادی مانندهایی لفهمعيشت پایدار شامل مؤ .است

 و درآمد سطح جدید، افزایش شغلی هایفرصت ایجاد)
 روستایی، جذب یهاخانه زمين قيمت افزایش، اندازپس

 اقتصاد، افزایش بر محلی بازارهای مالی، توسعه منابع بيشتر
 تقاضا شیکشاورزی و افزا هایفعاليت در گذارییهسرما

ایجاد فرصت سرمایه اجتماعی ) ،(یمحل محصولات یبرا
 اشتغال برای زنان روستایی، بهبود کيفيت زندگی، رعایت

افزایش آگاهی مردم نسبت  اجتماعی، حقوق با آشنایی و قانون
مردم به فرهنگ و  یعلاقمند شیافزا، به ارزش ثروت طبيعی

 مشارکت شتر روستا، توسعهيی، شهرت بمیقد یهاسنت

 -جامعه محلی، تقویت فرهنگ بومی اجتماعی و فرهنگی
افزایش یستی )زو سرمایه محيط محلی و کاهش مهاجرت(

در  و بافت طبيعی تغيير الگوی مسکنهای مختلف، آلودگی
، ، کاهش امکانات و خدمات موجود در منطقهمحيط روستا

تاریخی، از بين رفتن  و طبيعی هایمکان  آسيب رساندن به
خریب و از بين حيات وحش، تخریب پوشش گياهان مرتعی، ت

زیستی در ميان فرهنگ محيط و گسترش زیستمحيط رفتن
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 مانندهایی لفهؤممعيشت پایدار شامل ( است. مردم محلی
فرهنگی و سرمایه مالی -سرمایه فيزیکی، سرمایه اجتماعی

شد که آلفای  گرفته نظر در آن سنجش برای گویه 17است و 
 .(3بدست آمد )جدول  82/0کرونباخ برای این متغير 

 
 های سنجش معیشت پایدارشاخص -3جدول 

Sustainable livelihood measurement indicators -Table 3 
Cronbach's alpha Component Variable 
Physical capital 0.82 Sustainable livelihood 
Financial capital 

cultural capital-Socio 
 

 نتایج

 الاتؤس بهدهنده پاسخ سنی یهاگروههای فردی ویژگی
 نظرات از حاصل نتایج. شدند یبندطبقه رده در پنج

 درصد و بوده 65-07 سنی گروه که داد نشان پاسخگویان

 و سال 23 نیتر. جواناست بوده درصد 34آنها  فراوانی
 نظرات از حاصل . نتایجاست داشته سن سال 84آنها  نیترمسن

 (189)هل أمت دهندهپاسخ افراد بيشتر که داد نشان پاسخگویان
 .(4 جدول) است بوده درصد 3/88 آنها فراوانی درصد و

 
 دهندگانهای فردی پاسخویژگی –4 جدول

Individual characteristics of respondents -Table 4 

(%) Relative abundance 
Abundance 

)Person( 
Age class 

)Year( 
riableaV 

2.16 4 25<   
17.83 33 40-26 Age 
27.56 51 55-41  

34.05 63 70-56  

18.37 34 71>  

100 185 Total  
(%) Relative abundance Abundance (Person) Marital status 

Marriage 13.5 25 Single 
86.5 160 Married 
5.94 11 Master's and above 

Education 

17.29 32 Bachelor 
17.83 33 Post graduate 

20 37 Diploma 
27.02 50 Undergraduate 
10.81 20 Illiterate 
100 185 Total  

 Source: Research findings 
 

معیشت  شاخص متغیرهای مستقل و بین برآورد همبستگی
 پایدار
 مستقل )ابعاد( عوامل از هریک بين رابطه بررسی منظور به
ای مقياس رتبه به توجه با معيشت جوامع محلی با مطالعه مورد
 منپيراس یارتبه همبستگی ضریب از )طيف ليکرت( هاداده

اقتصادی و  عوامل که دهدیم نشان نتایج. شد استفاده

 همبستگی دارای محلی جوامع معيشت پایدار با اجتماعی
این  از هریک افزایش با واقع در هستند، یداریمعن و مثبت

 این در. است افتهی افزایش نيزپایدار  معيشت عامل ،عوامل
 بعد و همبستگی گردی بيشترینبوم اقتصادی عامل رابطه
معيشت جوامع  با را همبستگی گردی کمترینبوم زیستیمحيط
 (.5 جدول) دارند محلی
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 زیستی با شاخص معیشتاجتماعی و محیط-های اقتصادیبین شاخص منیراسپبرآورد میزان همبستگی  -5 جدول
economic and environmental indicators with -Estimation of Spearman's correlation between socio -Table 5

livelihood index 

Sig 
Spearman correlation 

coefficient 
Independent variables Dependence Vriable 

0.000 **0.545 Economic index 
Sustainable livelihood 0.000 **0.299 Environmental 

0.009 **0.022 Social index 
 **Significance at the 99% level 

 
 های آن باگردی و رابطه بین گویهاقتصادی بوم شاخص

 معیشت پایدار
 یهاهیگو از هریک b تائو کندال همبستگی آزمون نتایج
 که دهدیم نشانپایدار  معيشت با (6در جدول ) اقتصادی

. دارد وجود یداریمعن و مثبت رابطه بين این دو عامل
را با  همبستگی بيشترین انيروستای فصلی اشتغال شیافزا

توسعه بازارهای  با را همبستگی کمترین ومعيشت پایدار 
 .دارد محلی

 

 
 های اقتصادی با شاخص معیشت پایداربین گویه برآورد میزان همبستگی -6جدول 

Estimating the degree of correlation between economic items and sustainable livelihood index -Table 6 
sig Kendall Tau B correlation coefficient Economic items 

0.02 *0.135 job opportunitiesCreating new  

0.000 **0.295 mentseasonal employIncreasing  

0.914 0.006ns- Increasing land prices for rural houses 
0.085 0.099ns Attracting more financial resources 
0.053 *0.111 Development of local markets 
0.000 *0.237 agricultural activitiesIncreasing investment in  
0.001 **0.186 in local products demand Increasing 

*Significance at the 5% level, ***Significance at the 1% level 

 

 های آن باگردی و رابطه بین گویهاجتماعی بوم شاخص
 معیشت پایدار

 یهاهیگو از هریک b تائو کندال همبستگی آزمون نتایج
اجتماعی  عوامل بين در که دهدیم نشان معيشت با اجتماعی

فرصت اشتغال  یجادا و همبستگی بهبود کيفيت زندگی بيشترین
 همبستگی یی کمترینزنان روستا یبرا یجانب هایيتدر فعال

 .(7)جدول  معيشت پایدار دارد با را
 

 های آن باه بین گویهگردی و رابطزیستی بومعامل محیط
 معیشت پایدار

 هاگویه از هریک b تائو کندال همبستگی آزمون نتایج

تغيير الگوی  یهاهبين گوی که داد نشان معيشت پایدار با
پوشش  یبتخر ،در محيط روستا و بافت طبيعی مسکن

ی و افزایش تخریب سوزو آتش یکنبوته ی،مرتع ياهانگ
 یداریمعن رابطه معيشتميزان پایداری  زیست بامحيط

 نابهنجار در مراتع ی وصوتی آلودگ افزایش .وجود ندارد
از بين رفتن حيات وحش  و همبستگی نیکمتر روستا حریم

با عامل معيشت پایدار داشتند  را همبستگی بيشترین
 (.8)جدول 
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 با شاخص معیشت پایدار یاجتماع های شاخصگویهبرآورد میزان همبستگی بین  -7جدول 
Estimating the degree of correlation between social items and sustainable livelihood index -Table 7 

*Significance at the 5% level, ***Significance at the 1% level 
 

 زیستی با شاخص معیشت پایدارمحیط عاملهای برآورد میزان همبستگی بین گویه -8 جدول
items and sustainable livelihood index environmental Estimating the degree of correlation between -Table 8 

Significance Kendall Tau B correlation coefficient Environmental items 

0.036 *0.122 Increase in various pollution in the region 

0.638 
0.026 Changing the pattern of housing and natural texture in the 

environment 
0.024 *0.124 Reduction of available facilities and services in the region 
0.001 **0.189 Damage to natural and historical places 
0.000 **0.294 Loss of wildlife 
0.346 0.055 Destruction of rangeland plant cover, bush cutting and fire 
0.031 0.122 Increasing environmental degradation 

0.009 **0.147 Spreading environmental culture among local people 

 *Significance at the 5% level, ***Significance at the 1% level 
 

 خطی متغیرهای مستقل مورد نظر برای انجام تحلیل رگرسیونآزمون هم -9 جدول
Independent collinearity test for regression analysis -9Table  

Tolerance )VIF( Variance Inflation Factor Vriable 
0.815 4.23 Economic factors 
0.219 4.17 Social factors 
0.958 3.04 Environmental factors 
0.870 4.15 Residence status 
0.897 1.11 membersNumber of family  
0.943 1.06 Education 
0.943 4.06 Age 
0.892 1.12 Marriage 
0.926 1.08 Gender 

 
 کردن وارد برای مستقل متغیرهای بودن خطهم میزان بررسی

 رگرسیون معادله در

 آزمون از استفاده با باید ابتدا ،رگرسيون انجام برای

 را نظر مورد مستقل متغيرهای بودنخط هم ميزان ی،خطهم
 این برای. کرد بررسی رگرسيون معادله در کردن وارد برای

 (VIFواریانس ) تورم عامل و تولرانس یهاآماره منظور،

Significance 
Kendall Tau B correlation 

coefficient 
items Social 

0.038 *0.117 for rural womenin side activities Creating employment opportunities  

0.000 **0.204 Improving the quality of life 
0.016 *0.136 Compliance with the law and familiarity with social rights 
0.094 

ns0.095- Increasing people's awareness of the value of natural wealth 

0.399 
ns0.060 people's interest in old culture and traditionsIncreasing  

0.013 *0.141 Makes the village more famous 

0.091 
ns 0.097 Encouragement of cultural and community participation in the local community 

0.012 *0.140 indigenous and local cultureHelping to preserve  
0.717 

ns0.021 Reduce immigration 
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 تولرانس مقدار (9جدول ) در مندرج نتایج مطابق. شد بررسی
. بود مناسبی مقدار و یک کمتر از مذکور مستقل متغيرهای
 قابل و مناسب حد در و 5از  کمتر هم VIFشاخص  همچنين،

فرض پيش خطی به عنوانعدم وجود هم. بنابراین بود قبولی
 .رگرسيون چندگانه برقرار است

 
معیشت  بر مؤثر عوامل از هریک نسبی اهمیت و سهم تعیین

 جوامع محلی
 متغيرهای مستقل از هریک سهم ميزان و نوع تعيين برای

 چندگانه رگرسيون تحليل از )معيشت پایدار(متغير وابسته  بر
در این روش کليه متغيرهای مستقل همزمان وارد . شد استفاده
. در مورد نقش و اهميت متغيرهای مستقل در گردیدتحليل 

 پيشگویی معادله رگرسيون از مقادیر بتا استفاده شد. برای
مستقل )اقتصادی، اجتماعی،  متغير سه ،روش این اجرای
ای )جنس، سن، تحصيلات، متغير زمينه هفتستی( و زیمحيط

 عنوان به ( راهلأتاشتغال، افراد تحت تکفل، وضعيت اقامت و 
 بين از که کرده رگرسيون معادله وارد معيشت بر مؤثر عوامل
 عوامل اقتصادی، عوامل) تأثيرگذار و مؤثر متغير چهارآنها 

 از هریک سهم و مشخص( وضعيت اقامت سن، اجتماعی،
از آنجا که مقادیر بتا استاندارد . شد مشخص معيشت بر متغيرها

توان در مورد اهميت نسبی متغيرها شده است از طریق آن می
 که شودیم مشاهدهبنابراین (.  ,2012Kalantariقضاوت کرد )

معيشت دارند. بزرگ  در را سهم بيشترین اقتصادی عوامل
دهنده اهميت نسبی و نقش آن در بودن مقادیر بتا نشان

بر معيشت جوامع محلی است. در  یگردبومثير أتگویی پيش
رگرسيونی زیر پس از تعيين متغيری که  هایولجدهریک از 

داری آنها بيشترین مقادیر بتا را دارد، متغيرهایی که ميزان معنی
داری طور معنیهکه بباشد حذف و بقيه متغيرها  05/0کمتر از 

 رگرسيونمدل بعدی  حلهمروارد داشتند تغير مستقل اثر در م
 (.12تا  10 های)جدول شدند

 
 و متغیرهای مستقل)معیشت جوامع محلی( ضرایب رگرسیون بین متغیر وابسته  -۱0 جدول

independent variablesRegression coefficients between dependent variable and  -10Table  

Significance T Standardized Beta 

Coefficient 
Standard 

error 
 Beta

Coefficients 
ariablesV Variables 

Signs 
0.026 - - 2.250 0.929 Constant - 
0.000 5.701 0.385 0.062 0.352 Economic (1X) 

0.01 1.605 0.106 0.067 0.108 Social (2X) 

0.046 1.786 0.111 0.068 0.119 Environmental (3X) 

0.889 0.140 0.009- 0.017 0.002- Age (4X) 

0.012 2.540 0.165 0.057 0.146 residential status (5X) 

0.331 0.975 0.063 0.076 0.074 Marriage (6X) 

0.001 3.522- 0.224- 0.240 0.086- Education (7X) 

0.561 0.583- 0.037 0.016 0.009- Employment (8X) 

0.635 0.475- 0.031 0.41 0.020- Household number (9X) 

0.551 0.597 0.38 0.072 0.43 Gender (10X) 

 
، وضعيت اشتغال، تعداد هلأتدر مرحله بعد متغيرهای سن، 

داری از مدل حذف افراد خانوار و جنسيت بدليل عدم معنی
پس متغير اقتصادی با بيشترین مقدار بتا به عنوان س .ندشد

متغير وابسته وارد مدل شد و تأثير سایر متغيرهای مستقل بر 
شود متغيرهای عامل آن سنجيده شد. همانطور که ملاحظه می

اند و با توجه به اینکه دار شدهعنیاجتماعی و تحصيلات م
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 .شوداست در مرحله بعد وارد مدل میعامل اجتماعی از ضریب رگرسيون بتای بالاتری برخوردار 
 

 ضرایب رگرسیون بین متغیر وابسته )عامل اقتصادی( و متغیرهای مستقل -۱۱جدول 
coefficients between dependent variable (economic factor) and independent variablesRegression  -11Table  

Significance T Standardized Beta 

Coefficient 
Standard error  Beta

Coefficients 
Variables Variables 

Sign 
0.000 7.361 - 0.369 2.716 Constant - 
0.000 4.417 0.313 0.079 0.350 Social (1X) 
0.30 1.520 0.108 0.068 0.104 Environmental (2X) 

0.019 2.360 0.163 0.021 0.049 Education (3X) 
0.11 1.319- 0.092 0.029 0.039- Age (4X) 

لفه ؤمتنها  ،آخرین متغير مستقل باقی مانده در مدل
دار است که تأثيرش بر متغير وابسته مثبت و معنی تحصيلات

 شده است.

 
 ضرایب رگرسیون بین متغیر وابسته )عامل اجتماعی( و متغیرهای مستقل -۱۲جدول 

variablesRegression coefficients between dependent variable (social factor) and independent  -12Table  
Significance T Standardized Beta 

Coefficient 
Standard error  Beta

Coefficients 
Variables Variables 

Sign 
0.026 - - 2.250 0.929 Constant - 

0210. 1.052 0.078 0.020 2940. Education )1X( 

 متغيرهای( 31) جدول در شده محاسبه 2R مقدار براساس
درصد  69ين يتببکار برده شده در مدل تحليل مسير قادر به 

 سته معيشت پایدار بودند.باز واریانس کل متغير وا

 
 معیشت پایدار رمتغیرهای مستقل ب میزان تأثیر تحلیل رگرسیونی -۱3 جدول

he influence of independent variables on sustainable livelihoodRegression analysis of t -3Table 1 
Standard error 2Adjusted R  2R Model 

6.032 0.652  0.69 Concurrent 

 
 و مستقيم هایاثر محاسبه و مسير ضرایب تعيين برای

 ابتدا رگرسيون، تکنيک از استفاده با متغيرها غيرمستقيم
. شدند تفکيک هم از مسيرها ترسيمی، نمودارهای براساس
 و مستقل متغير بيانگر کهها فلش مبدأ براساس مسير تفکيک
. شد انجام است، وابسته متغير دهندهنشان کهها فلش انتهای

 متغير به عنوان متغيرها از یکی مرحله هر در یندافر این در
 متغير به ختم شده یهافلش مبدأ با مرتبط متغيرهای و وابسته

 مورد رگرسيون تحليل در مستقل متغيرهای به عنوان ذکرشده

 که بتاها ضرایب طریق این از تا رنديگیم قرار استفاده
 وابسته متغير بر مستقل متغيرهای مستقيم هایاثر دهندهنشان
 داده نشان زیر در شده تفکيک نمودارهای. آید به دست است،
 مسيرهای کليه برای مسير ضرایب آنکه از پس .است شده

 ذکرشده نمودارهای ترکيب طریق از آمد، به دست تفکيکی
 متغير بر را مستقل متغيرهای غيرمستقيم و مستقيم هایاثر

 بتا، ضرایب آمدن بدست از شد. پس محاسبه اصلی وابسته
 بر مستقل متغيرهای از هریک غيرمستقيم و مستقيم تأثيرات
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 غيرمستقيم، هایاثر محاسبه برای. دش محاسبه وابسته متغير
 ضرب هم در وابسته متغير به رسيدن تا مسير هر بتای ضرایب
 مسيرهای طریق از است ممکن متغيری هر که آنجا از. گردید
 کل محاسبه برای بنابراین بگذارد، تأثير وابسته متغير بر متعدد

 مسيرهای اثر دیگر، متغير بر متغير یک غيرمستقيم هایاثر

 بدست برای. شد جمع همدیگر با متغير دو آن غيرمستقيم
 با غيرمستقيم و مستقيم هایاثر کل، علّی هایاثر آوردن

مستقيم و غيرمستقيم  هیاثر( 2در شکل ) .گردید جمع همدیگر
متغيرهای مستقل بر متغير وابسته )پایداری معيشت( نشان داده 

 شده است.
 

 
 هزارجریب بهشهر مراتع محلی جوامع مسیر پایداری معیشت تحلیل نهایی اردنمو -۲ شکل

of the analysis of the sustainability path of the livelihood of the local communities of  chartThe final  -Figure 2
County in Behshahr rangelandsHazarjarib  

 
اقتصادی بيشترین  عامل( 41) جدول نتایج به توجه با

اثرگذاری مستقيم و اثر کل را بر متغير وابسته داشته است. 
عامل اجتماعی نيز بيشترین اثرگذاری غيرمستقيم را داشته 

کمترین است. تمام متغيرها دارای اثر مستقيم هستند. 
 .باشداثرگذاری منفی نيز مربوط به سطح تحصيلات می

 
 تجزیه اثرگذاری متغیرهای مستقل بر معیشت جوامع محلی -4۱ جدول

Analyzing the influence of independent variables on the livelihood of local communities -4Table 1 
Priority Total effects Direct influence Indirect 

influence 
Paths of 

influence 
Dependent 

variable 
Dependent 

variable 
3 0.165 0.165 - - residential status 

st
ai

n
ab

le
 L

iv
el

ih
o

o
d

 

5 0.153- 0.224- 0.071 0.163*0.385 Education 
0.078*0.106 

1 0.385 0.385 - - Economic 

2 0.230 0.106 0.120 0.385*0.313 Social 
4 0.111 0.111 - - Environmental 

 
 بحث

تحقيق با تأکيد بر رویکرد معيشت پایدار، به بررسی این 
های معيشتی و بررسی آثار مثبت و منفی آن پایداری دارایی

 مؤثر عوامل عنوان به متغير 10 تحقيق،این پرداخته است. در 
 این. شده است رگرسيون معادله وارد پایداری معيشت بر

 تبيين را توانمندی واریانس از درصد 69 مجموع در متغيرها
 سنی گروه دارایشونده مصاحبه افراد ین فراوانیبيشتر .کردند

 است. بوده درصد 05/34آنها  فراوانی درصد و بوده 65-07

 دارای افراد 02/27 ،هلأمت افراد درصد 5/68تعداد 
 اصلی شغل دارای افراد درصد 3/45 و یردیپلمز تحصيلات
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 نشان نيز تحليل رگرسيون . نتایجبودند کشاورزی و باغداری
شوندگان از مصاحبهتحصيلات بيشترین فراوانی ميزان که  داد

فراوانی بيشتر از سایر مقاطع تحصيلی  ازمقطع زیردیپلم بوده و 
بوده است و از بين افراد در مقاطع عالی )ليسانس برخوردار 

درصد زمينه تحصيلی  5درصد، تنها  23و بالاتر( با فراوانی 
که دهد مرتبط با گردشگری داشتند. این موضوع نشان می

ای در زمينه طور تخصصی و حرفههها بصاحبان اقامتگاه
های وابسته تحصيلات دانشگاهی گردشگری و فعاليت

. بوده استمنفی  بر معيشت پایدارتأثير آن  رونداشتند، ازاین
اکثریت صاحبان که وضعيت اقامت جوامع محلی نشان داد 

منطقه بومی  ،درصد 27/70با فراوانی  محلی هایاقامتگاه
 نتایج تحليل رگرسيون نيز نشان داد هستند.مورد مطالعه 
داشته مثبت ر دامعنی بر معيشت پایدار تأثير نيز وضعيت اقامت

 بيشتر باًیتقر که هشد سبب هاستادر رو نتسکو سابقه. است
 طلبانهداو یاـتهـفعاليو  هاوهردر گـ هااقامتگاه نصاحبا

 ستارو مشکلات حل تجلسادر  کتشر قبيلاز  ییستارو
نتایج این بخش از تحقيق با نتایج  .باشند شتهدا فعاليت

Sojasi ghidari ( در2019و همکاران ) سنجش سطح  مورد
های محيطی صاحبان اقامتگاهپذیری زیستمسئوليت

گردی و گردی و اهميت نقش تحصيلات مرتبط با بومبوم
Azizi ( در مورد تأثير نقش معنی2023و همکاران ) دار و

 باشد.منفی تحصيلات بر توانمندی جوامع محلی همسو می
راتع گردی در مهای طبيعتنتایج حاصل از بررسی جاذبه

محدوده در کرد نو و حاجیمراتع پيتهمورد مطالعه نشان داد، 
، طبيعی گردشگری یهاجاذبهدارای روستای پابند اطراف 
گردی با امکانات کامل برای پذیرایی از های بوماقامتگاه

ها معمولاً در دل طبيعت گردشگران وجود دارد. این اقامتگاه
این . کنندا فراهم میقرار دارند و فضایی آرام و دلنشين ر

صورت ها معمولاً در دل طبيعت قرار دارند و بهاقامتگاه
روی پياده. اندهای سنتی طراحی شدههای چوبی یا خانهکلبه

هایی هستند وحش ازجمله فعاليتدر طبيعت و مشاهده حيات
توانند در این منطقه انجام دهند. همچنين، که گردشگران می

 .بهترین زمان برای سفر به این منطقه استفصل بهار و تابستان 
 یهاجاذبه دارای روستای کليامرتع کليا در محدوده اطراف 

های جهان مورا، رشته کوه مانندی یهاکوه طبيعی گردشگری
کوه قلع  و کوه سردر، کوه اندرک، کوه کبودریز، کوه پارمت

 یهمچنين رودخانه بنام مهربان رود زیبای ،باشدادوک می
خطيرکوه، مراتع . را در این منطقه بوجود آورده است خاصی

تيرپرو و شاه آرام در محدوده اطراف هشت پدر، بزنسام، 
 باشدتاریخی و توریستی می که روستاییسرخ گریوه روستای 
های بومی، جنگلی، گردی، خانههای بومقامتگاها .قرار دارد

از زیادی در این روستا وجود دارد.  کوهستانی و محلی
 )خوش انگور( بودریز بالاکوه کهای معروف این روستا به وهک

توان وه میکو سياه خانی و گهواره  ينوا(کوه ک) بودریز پایينکو 
ليا و روستای پابند به کگریوه جوار سرخهم مراتع. ردکاشاره 

جنگلی  کبه عنوان پار در حال حاضر ،علت زیاد بودن گوزن
 باشد وتان بهشهر میزیست شهرسو تحت حفاظت محيط

 است.ار در این مناطق ممنوع کش
 

 گردیبوم یاقتصاد و سهماثرها 
 (385/0) نتایج تحليل مسير نشان داد که عامل اقتصادی 

بيشترین سهم از پایداری معيشت را بخود اختصاص داده است 
و در عين حال فاقد اثرگذاری غيرمستقيم است. این بخش از 

کاران ـو هم Mustofa (2022،) Einali هاینتایج با یافته
 azadi-Rezaeyehو  langroudi-Moteei و (2014)
 سطح بهبود موجب گردشگری هتوسع نشان دادند که (2013)

 اقتصادی بعد است و شده بخش این روستایيان زندگی کيفيت
 کيفيت سطح ارتقای در را تأثير بيشترین دیگر، ابعاد ميان در

 قيتحقهمسویی دارد و با نتایج  است داشته روستایيان زندگی
Nia Hossein  عاملی در بررسی تحليل (2020)و همکاران 
عامل که نشان داد  زیستیمحيطو  اقتصادی اجتماعی، آثار

 ,Mustofaرا داشته است و با نتایج )ثير أتاجتماعی بيشترین 

به  ايدر پابند کل یگردبوم یهااقامتگاه( مغایرت دارد. 2022
فصلی  یشغل یهاکمک کرده و فرصت یدرآمد محل شیافزا
به ساکنان  ینوع گردشگر نی. انموده است جادیا یدیجد
که با ارائه خدمات و محصولات  دهدیامکان را م نیا یمحل
 همبستگی يشترینب .مند شوندبهره یاقتصاد یایاز مزا ،یمحل

 گویه به مربوط اقتصادی ای عاملو بالاترین ميانگين رتبه
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 و است اندازبهبود کيفيت زندگی و افزایش سطح درآمد و پس
باشد یم زیربنایی خدمات امکانات بهبودبه  مربوط کمترین

 منطقه محلی جوامع یگردبوم رسدیم نظر به. (8)جدول 
 موضوع همين ،است سال اول ماهه شش طی در و فصلی
 .است شده خانوارها بيشتر اشتغال و درآمد شدن فصلی باعث

 بهبود و خصوصی بخش گذارییهسرما و دولت هاییتحما با
 به شش ماه از را یگردبوم توانیم ،رفاهی خدماتی امکانات

 هاییافته با نتایج از بخش این. داد مدت بيشتری افزایش
(2021; Sharifinia, 2013Lotfi,  andBabakhanzadeh ) 

 ناساکنگردشگری براساس نگرش  هایاثر ارزیابیکه در 
 فرصتهای ایجادگردشگری در  جوامع محلی نشان دادند،

. دارد مؤثر بوده است، همخوانی درآمدافزایش  و شغلی
 های مسکونیخانه دادن اجاره آن دليل رسدیم نظر بهبنابراین 

 افزایش و دارویی گياهان فروش گردشگران، اقامت برای
محققانی  نتایج با یافته این. باشدیم محلی محصولات فروش
 رونقکه  ندداد نشان (2022)و همکاران  Rajabi مانند

 افزایش اشتغال، ایجاد مانند مثبتی آثار روستا در گردشگری
 داشته درپی را وسازساخت رونق و معکوس مهاجرت درآمد،

 ارتباطکه  نشان دادند (2019)و همکاران  Saqib .است
 مهاجرت، کاهش یی،زااشتغال و گردشگری مستقيمی بين

 در مسکن وسازرونق ساخت و ناساکن درآمد افزایش
ند داد نشان (2022)و همکاران  Shi .وجود دارد بند روستای

 افزایش: مانند مثبتی هایاثر گردشگری هایفعاليت که
 در را مردم خرید قدرت رفتن بالا و درآمد افزایش اشتغال،
 (2021)و همکاران  K.Cاست و  داشته مطالعه مورد محدوده

گردی اجتماعی بوم-مثبت اقتصادی هایاثرکه در تحقيقی به 
 باشد.یمهمسو  اند،کردهدر ایجاد اشتغال و درآمدزایی اشاره 

 گردیبوم یاجتماع و سهماثرها 
 ،بر پایداری معيشت جوامع محلی رگذاريتأثدومين متغير 

گذاری که در مدل تحليل مسير دارای اثر عامل اجتماعی است
( 120/0)غيرمستقيم بر عامل اقتصادی ( و 106/0مستقيم )

باشد. در واقع افزایش درآمدزایی و ایجاد اشتغال نيز می
جامعه محلی مورد تحقيق تأثير  مهاجرت ميزاننتواسته بر 

داری نداشته مهاجرت کاهش معنی ميزانداری بگذارد و معنی

 Balali و Samian  قيتحقنتيجه  بخش از نتایج بااست. این 
 بيشتر شهرت) اجتماعی شاخص که نشان دادند (2013)

 مردم اجتماعی و فرهنگی مشارکت توسعه و تشویق روستا،
 محلی، و بومی فرهنگ تقویت و نشر حفظ، به کمک ،یمحل

 تأثيرپذیر یهامؤلفه مهمترینزیستی محيط و( مهاجرت کاهش
 درصد واریانس 73 کهطوریبه ،بوده روستایی گردشگری از

و همکاران  Ahmadian جینتاکند و با یم تبيين راها عامل کل
 بُعد در گردشگری ثيرأت بيشترین کردندبيان  که (2017)

 احياء و روستایی هایمهاجرت کاهش به مربوط اجتماعی
 Latifiو  Babakhanzade بوده است و محلی سنن و آداب

 مثبت آثار اجتماعی گردی از لحاظبوم دادندکه نشان  (2012)
 رفتن بالا روستا، شهرت مهاجرت، کاهش مانند زیادی بسيار
و داشته  همراه به را مسکن بهبود و مردم آگاهی سطح

Widiartanto  که به اهميت سهم سرمایه  (2022)و همکاران
 .دارد مغایرت ،اندکردهاجتماعی در پایداری معيشت اشاره 

و همکاران  K.C پژوهش با نتایج تحقيقاین تایج حاصل از ن
که در پژوهشی به  Shafiei (2021)و  Gholami؛(2021)

مثبت آن  هایاثربر توسعه جوامع و  یگردبومبررسی نقش 
 گردیبومکه دارد ، همسو بوده و بيان مینداقدام کرد

ه شيواست که قصد دارد به  گردیطبيعت هشاخ ارزشمندترین
و فرهنگ منطقه،  بر طبيعت اثر منفی با کمترین ایخردمندانه

مراتع در  موضوعآن داشته باشد. این  را برای فایده بيشترین
ساز توسعه این شهرستان زمينه تواندنيز می یيلاقی هزار جریب

گردی برای توجه به این و رشد و توسعه اماکن بوم باشد
و  گرفتن نوآورینظر  با در گردیبوم مناطق در موضوع

 بنابراین زیست مدنظر قرار گيرد.خلاقيت و توجه به محيط
 حفظ منظوربه مناسب محور، راهبردیجامعه گردیبوم توسعه
 گردیاماکن بوم فرهنگی با توسعه هایارزش و طبيعی منابع
محلی و نقش  جوامع توانمندسازی طریق از توسعه این .است

 فرهنگی، پایداری موجب و بوده پذیرامکان خلاقيت آنها
 منابع یهاوعرصه محلی جوامع زیستیمحيط و اجتماعی

 و زیستمحيط بهينه حفاظت به ،این بر علاوه .شودمی طبيعی
 نيز اقتصادی و اجتماعی توسعه و فقر کاهش وحش، حيات
 رهگذر از باید ،موفق گردیبوم به رسيدن برای .کندمی کمک
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 .عبورکرد توریسم پایدار توسعه
حفظ باعث کمک به  مراتع مورد مطالعه،در  یگردبوم 

. شده است یآداب و رسوم محل جیترو ی از طریقفرهنگ محل
مناطق، موجب  نیدر ا یو فرهنگ یمراسم مذهب یبرگزار

 یها فرصتاقامتگاه شود.یساکنان م یاجتماع تیهو تیتقو
که  کندیفراهم م یگردشگران و ساکنان محل نيتعامل ب یبرا
از  یآگاه شیو افزا یمنجر به تبادل فرهنگ تواندیم

 اجتماعی عامل داد نشان . نتایجمختلف شود یهافرهنگ
بهبود کيفيت زندگی و افزایش  مانندداری مثبت و معنی هایاثر

سطح درآمد و اشتغال بر پایداری معيشتی منطقه مورد مطالعه 
مثبت بوده  داشته است و نگرش جامعه محلی به این موضوع

 .(7است )جدول 
 

 گردیزیستی بوممحیط و سهماثرها 
 با زیستیمحيط عاملکه  داد ( نشان5جدول ) نتایج

 کمترین همبستگی و رابطه محلی پایداری معيشت جوامع
های لفهؤمنتایج همبستگی تحليل . دارد دارییمعن و مثبت
زیستی شاخص محيطکه ( نشان داد 8زیستی نيز )جدول محيط

زیستی در ميان مردم گسترش فرهنگ محيط مانندآثار مثبتی 
 به توانمحلی را به همراه داشته است. از آثار منفی آن نيز می

های مختلف و وحش، افزایش آلودگیحيات ناز بين رفت
 های تاریخی و طبيعی اشاره نمود. نتایجرساندن به مکانآسيب

پژوهش  نتایجبا  بخش آثار مثبت و منفی این
Babakhanzadeh  وLotfi (2013)  یگردبومکه نشان دادند 

 منابع آلودگی مانند منفی آثار کالبدی و زیستیمحيط از لحاظ
 تغيير و اراضی کاربری تغيير جنگل، و هاباغ تخریب آب،

و همکاران  Amini، است داشته همراه به را مسکن الگوی
 مثبت تأثيرات گردشگری توسعه کردند کهبيان  (2015)

 ناساکن اقتصادی وضعيت حدی تا و کالبد بر یترگسترده
 در منفی آن پيامدهای که حالی در ،است داشته روستا

 .است شده ارزیابی شدیدتر اجتماعی و محيطی هایينهزم
Sobhani  هایاثربيشترین که نشان دادند  (2024)و همکاران 
 شاملران گردی در مناطق تحت حفاظت استان تهمنفی بوم

بالای طبيعت گردی  عدادت ليدل بهی طيمحی هایآلودگ شیافزا

نسبت به وسعت و امکانات منطقه، کاهش مراتع پرتراکم بدليل 
تغيير کاربری  و های کافیفقدان نظارت ،کنی، لگدکوبیبوته

زیستی محيط هاییهگو برایها رتبه . مقایسهاستاراضی 
از بين رفتن حيات به  رتبه ميانگين بالاترین که داد نشان

 (2014)و همکاران  Einali جینتاکه با  دارد اختصاص وحش
 .باشدیم همسو (2023)و همکاران  Linو 

گردشگری  زیستیمحيطتایج نشان داد که پيامدهای ن
اثرگذاری کمتری بر پایداری معيشت نسبت به سایر پيامدها، 

طبيعی روستاها با  برداری از منابعاست، بنابراین بهرهداشته 
اقدامات آموزشی و  زیستی، انجامرعایت اصول محيط

فرهنگی برای افزایش آگاهی مردم و گردشگران در جهت 
آوری و کارگيری سيستم صحيح جمعزیست، بهحفظ محيط

هایی برای پخت و دفع فاضلاب و زباله، عرضه زغال و محل
 تعامر عرصهبه منظور پيشگيری از روشن کردن آتش در  پز

یا محدود نمودن تردد  ، کشيدن حصار، قرق کردنمورد بررسی
به  روستاارائه نقش به افرادی از  پذیر،های آسيبدر محدوده

نظارت بر  برایزیست عنوان مأموران کنترل و حفظ محيط
از  نهایتاً شود.توصيه می محيطی گردشگرانرفتار بد زیست

 منابع آلودگی انندم منفی آثار کالبدی وزیستی محيط لحاظ
 تغيير و اراضی کاربری تغيير جنگل، و هاباغ تخریب آب،

و  Samian جینتاو با  است داشته همراه به را مسکن الگوی
Balali (2013) .این در حالی است که از  همخوانی دارد

 یبتخرنظر  گردی در منطقه ازدیدگاه جوامع محلی، بوم
ی بر معيشت سوزو آتش یبوته کن ی،مرتع ياهانپوشش گ

پابند با پوشش  یپارک ملداری نداشته است. پایدار تأثير معنی
منحصر به فرد،  یجانور یهاگونه ستگاهیمتنوع و ز یاهيگ

پارک  نی. اکندیم فایا ستیزطيدر حفاظت از مح ینقش مهم
و  یاهيگ یهامنطقه حفاظت شده، از گونه کیبه عنوان 

 .کندیمحافظت م یانسان داتیدر برابر تهد یجانور
زیستی اجتماعی، اقتصادی و محيط هایاثربررسی 

مراتع یيلاقی شرق استان مازندران در  محورعگردی اجتمابوم
دهندگان به پاسخ نشان از آن دارد که هزار جریب بهشهر-

گردی نگاه بوم یزیستمحيطو اقتصادی و  اجتماعی هایاثر
بعد اقتصادی تأثيرگذارترین و بعد  موافق و مثبتی دارند.
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زیستی کمترین ميزان تأثير بر معيشت پایدار را داشته محيط
تحقيق  مستقل متغيرهای رابطه همبستگی در ميان همهاست. 

است و ميزان همبستگی در ميان آنها در سطح  معنادار بوده
گردی علاوه بر داشتن تبع، بومبه .بالایی قرار داردنسبتاً 

باشد؛ گروهی از دارای تأثيرات منفی نيز می ،مثبت هایاثر
. اما در هستنددهندگان منتفع و گروهی نيز نامنتفع پاسخ

با وجود درصد(  95)بيش از دهندگان پاسخ بيشترمجموع 
زیستی، تأثير مثبت منفی اقتصادی، اجتماعی و محيط هایاثر
تا  گردی را در معيشت پایدار جامعه مورد بررسی، متوسطبوم

خيلی زیاد ارزیابی نمودند که با بهبود وضعيت ساختاری، 
مثبت آن  هایاثرگردی در منطقه، ریزی بوممدیریت و برنامه

با وجود منفی آن کاهش خواهد یافت.  هایاثرتقویت و 
با  بیدر هزارجر یگردموجود، توسعه بوم یهاظرفيت
 ازين است کهمواجه  یرساختیمشکلات ز ازجمله ییهاچالش

گردشگران وجود  شتريجذب ب یبرا هارساختیبه بهبود ز
از  یبرخ ،یجامعه محل نیيپا یآگاههمچنين به دليل  رد.دا

 .ندارند یکاف یآگاه یگردبوم یایساکنان هنوز نسبت به مزا

 هایشنهاديپ نيز بیدر هزارجر یگردبوم شتريب تيموفق یبرا
 .شودیمطرح م ریز

 یهارساختیدر ز یگذارهی: سرماهارساختیز تیتقو 
 .یحمل و نقل و خدمات عموم

 یبرا یآموزش یهادوره ی: برگزاریآموزش جامعه محل 
 .و نحوه جذب گردشگران یگردبوم یایساکنان درباره مزا

روستاهای مورد  نيب یهمکار جادی: اهایتوسعه همکار 
 یهاتيگسترش فعال یبرا هامطالعه از طریق شورا و دهياری

 .گردیریزی مدیریت جامع بومو برنامه یگردبوم
 

 سپاسگزاری

بررسی »این مقاله مستخرج از طرح پژوهشی با عنوان 
گردی در مراتع زیستی بوماجتماعی و محيط-ابعاد اقتصادی

 «یيلاقی شرق استان مازندران، مراتع یيلاقی هزارجریب بهشهر
و دانشگاه علوم کشاورزی مصوب ، 04-1399-08و کد 

وسيله از حمایت مادی و منابع طبيعی ساری است. بدین
 شود.دانشگاه سپاسگزاری میوهشی ژپمعنوی معاونت 
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