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Abstract 

Background and Objective 

Water is regarded as one of the fundamental pillars underpinning the sustainability of arid and 

desert ecosystems. In these ecologically sensitive environments, sustainable water resource 

management necessitates the adoption of context-specific policies and the active engagement of 

local communities. Nevertheless, indigenous knowledge rooted in cumulative lived experiences 

and adaptive nature-based mechanisms is frequently marginalized in formal development 

planning and policymaking processes. The present study aims to identify and elucidate the 

structure and dimensions of indigenous knowledge related to water resource management in 

Shahroud County, a region confronted with environmental challenges such as soil and water 

salinization, declining precipitation, and land subsidence. 

Methodology 

This research employed a qualitative design grounded in the Grounded Theory methodology as 

proposed by Strauss and Corbin. The study population consisted of local experts, experienced 

farmers, and professionals in the fields of natural resources and environmental management, 

selected through purposive and snowball sampling techniques. Data were collected through 25 

in-depth semi-structured interviews conducted until theoretical saturation was achieved. The data 

were analyzed through the systematic processes of open, axial, and selective coding to construct 

a paradigmatic model of indigenous knowledge for sustainable water resource management. 

Results 

The results indicate that the core phenomenon of synergy and integration of indigenous and 

modern knowledge provides a fundamental basis for the sustainable management of water 

resources in Shahroud County. The commitment and self-awareness of local communities 

regarding the amount and allocation of water resources, along with their intergenerational 

knowledge in the field of water resources, have created a solid foundation for the protection of 

these resources. Despite challenges posed by youth migration and technological change, 

indigenous knowledge remains vital for local adaptation. Indigenous knowledge, which includes 

a deep understanding of rainfall and drought patterns, has remained a valuable and influential 
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asset.  

Local social structures, such as customary agreements on equitable water distribution and turn-

taking systems, play a crucial role in the equitable distribution of resources. Government 

institutions and local organizations play a key role in strengthening knowledge and resource 

management by investing in the restoration of canals, developing infrastructure, and enhancing 

the capacity of policymakers. Integrating indigenous knowledge and modern knowledge through 

participatory strategies, continuous education, and intelligent exploitation, while increasing 

productivity and maintaining ecological balance, strengthens social cohesion and the 

sustainability of the rural population and paves the way for sustainable development. Success in 

managing Shahrood County's water resources requires a comprehensive approach that links 

contextual and intervening conditions alongside indigenous knowledge capacities and 

institutional support. 

Conclusion 

The findings underscore that the indigenous knowledge system in the desert regions of Shahroud 

County represents not merely a repository of experiential knowledge but an efficient and 

contextually grounded framework for local water governance. Core components such as 

environmental empiricism, continuity of traditional management practices, and value-oriented 

approaches to resource utilization constitute pivotal foundations for designing participatory 

policies and promoting sustainable development in the domain of water resource management. 

 

Keywords: Paradigmatic model, sustainable development, Grounded Theory, indigenous 

Knowledge. 
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 چکیده
 سابقه و هدف

های بومشود. در این زیستهای خشک و بيابانی شناخته میعنوان یکی از عوامل اساسی در حفظ پایداری سرزمينآب به 
هایی متناسب با شرایط بومی و مشارکت فعال جوامع محلی است. با این حساس، مدیریت پایدار منابع آبی مستلزم اتخاذ سياست

ریزی برنامه رسمییندهای افره و سازوکارهای مبتنی بر طبيعت شکل گرفته، اغلب در حال، دانش بومی که بر پایه تجربيات زیست
شود. هدف این پژوهش، شناسایی و تبيين ساختار و ابعاد دانش بومی مرتبط با مدیریت منابع آب در توسعه نادیده گرفته می

و خاک، کاهش ميزان بارش و فرونشست شوری آب  مانندمحيطی های زیستای که با چالششهرستان شاهرود است؛ منطقه
 .زمين مواجه است

 هامواد و روش

به شيوه اشتراوس و کوربين انجام شد. جامعه پژوهش شامل خبرگان  بنياداین مطالعه به روش کيفی و مبتنی بر نظریه داده 
فی انتخاب بری هدفمند و گلولهگيرزیست بود که با نمونهمحلی، کشاورزان با تجربه و متخصصان حوزه منابع طبيعی و محيط

جلسه تا رسيدن به اشباع نظری گردآوری شدند. تحليل  2۵ساختاریافته عميق و در های نيمهها از طریق مصاحبهشدند. داده
ها طی مراحل کدگذاری باز، محوری و انتخابی انجام شد تا الگوی مفهومی دانش بومی مدیریت پایدار منابع آب استخراج داده
 .شود

 هایافته

ریت زیربنایی اساسی برای مدی« افزایی و تلفيق دانش بومی و دانش نوینهم»نتایج پژوهش بيانگر آن است که پدیده محوری  
. تعهد و خودآگاهی جوامع محلی نسبت به ميزان و تخصيص منابع آبی، دکنمیپایدار منابع آب در شهرستان شاهرود فراهم 

ایی هزه منابع آب، بستر مستحکمی برای حفاظت از این منابع ایجاد کرده است. اگرچه چالشهمراه با دانش چندنسلی در حو
دانش بومی شامل  است. های سنتی را تحت تأثير قرار دادههای نوین برخی از روشمهاجرت جوانان و ورود فناوری مانند

ند و تأثيرگذار باقی مانده است. ساختارهای ای ارزشمدرک عميق از الگوهای بارش و خشکسالی، همچنان به عنوان سرمایه
دهی، نقش مهمی در توزیع منصفانه منابع ایفا های نوبتاجتماعی محلی از قبيل توافقات عرفی در توزیع عادلانه آب و نظام

انمندی ها و ارتقاء تو، توسعه زیرساختهاقناتگذاری در احيای های محلی با سرمایهکنند. نهادهای دولتی و سازمانمی
گذاران، در تقویت این دانش و مدیریت منابع نقشی کليدی دارند. تلفيق دانش بومی و دانش نوین از طریق راهبردهای سياست

وری و حفظ تعادل اکولوژیکی، انسجام اجتماعی و برداری هوشمندانه، ضمن افزایش بهرهمشارکتی، آموزش مستمر و بهره
. موفقيت در مدیریت منابع آب شهرستان شاهرود دنمایمیپایدار را فراهم  ماندگاری جمعيت روستایی را تقویت و زمينه توسعه

های دانش بومی و حمایت نهادی به گر را در کنار ظرفيتای و مداخلهمستلزم رویکردی جامع است که شرایط علی، زمينه
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 .دهدهم پيوند می

 گیرینتیجه

ق بيابانی شهرستان شاهرود نه تنها منبعی غنی از دانش تجربی بلکه دهد که نظام دانش بومی در مناطهای پژوهش نشان مییافته
ریتی های مدیمحيطی، استمرار سنتگرایی زیستتجربه مانندهایی چارچوبی کارآمد برای حکمرانی بومی منابع آب است. مؤلفه

یدار در حوزه مدیریت منابع های مشارکتی و توسعه پابرداری، بسترهای مؤثری برای طراحی سياستمحوری در بهرهو ارزش
 .آیندشمار میآب به

 
 .دانش بومی ،دبنياداده نظریهتوسعه پایدار،  الگوی پارادایمی، :کلیدیهای واژه 

 

 مقدمه
 یفشارها شیو افزا نیريکاهش منابع آب ش

از  یکیعنوان به ،یابانيب یهاستميبر اکوس یطيمحستیز
 یامدهايمطرح است که پ 21عمده قرن  یهاچالش

 یداریو پا یجوامع محل شتيبر مع یاگسترده
 .) et alScanlon., 2023( مناطق دارد نیا یطيمحستیز

 شامل بارش ژهیو یمياقل طیشرا ليبه دل یابانيمناطق ب
 گسترده، با کمبود ییدما هاینوسانو  دیشد رياندک، تبخ

منابع  نیا تیریو مد (Dai, 2011)مواجه بوده  یمنابع آب
 .است داریمند و پاجامع، نظام یکردیرو ازمندين

مناطق باعث  نیاز منابع آب در ا داریناپا یبرداربهره
و  تيفيشده و به کاهش ک یطيمحستیز دیشد بیتخر

 یبرا یجد یدیتهد جهيکه در نت انجامدیم یمنابع آب تيکم
 یو سلامت جوامع محل داریپا شتيمع ،ییغذا تيامن

چارچوب،  نیدر ا (.UNCCD, 2017) شودمحسوب می
ارزشمند که حاصل تجربه  یاهیبه عنوان سرما یدانش بوم
ست، ا یميسخت اقل طیگذشته با شرا یهانسل یو سازگار

 مؤثر در یرهاراهکا نیتدو یرا برا یفردفرصت منحصربه
 (.Berkes, 2012) کندیمنابع آب فراهم م داریپا تیریمد

ضرورت و کاربرد دانش  یطيمحستیز یهاامروزه بحران
) andAfrakhteh  کرده است شتريرا ب یبوم

)Shahhosseini, 2017.  دن به يرس براینظام دانش مدرن
 کاهش ستم،يسود( در جهت ساده کردن س نیشتريهدف )ب
روند ممکن است در  نیکند. ایعمل م یسازکسانی تنوع و

اما در درازمدت کند مدت اهداف توسعه را برآورده کوتاه
و  داده شیرا افزا ستميس یو شکنندگ یریپذبيآسدرجه 

. دهدیمکاهش  یطيمح طیراآن را با ش یقدرت سازگار
 et al., Jessenد )مبتنی بر مکان هستن یبوم یهادانش

یابند تطبيقی تکامل میفرایندهای و طی  (2021
)2020, .et alThompson ( .ی مختص یک دانش بوم

و یک روش فکری  ) Kumari, 2021 andSharma( جامعه
 ,Odora Hoppers) استزیست اخلاقی و طرفدار محيط

 طيکامل با مح یسازگار مانند ییهایژگیو که (2021
شونده، دیبه منابع تجد یوابستگ ،یاتکا بر منابع محل ،یعيطب

و  یکشاورز یداریپا ،یعياستفاده معقول از منابع طب
 Bozarjomehri and) است کردهحفاظت از منابع را ممکن 

Jahan Tigh, 2018). 

و  ینظر یکردهایضرورت توسعه رودهنده نشان
 تیریدر حوزه مد یدانش بوم تيسازگار با ماه یمیپارادا

ها توسط جوامع قرن یکه ط یدانش بوماست. منابع آب 
 ،است افتهیتوسعه  یمحل
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 ) et alKaffash. ,2018(بومی اصول کلیدی پایداری منابع آب مبتنی بر دانش -1شکل 

2018)et al., Kaffash ( Key principles of water resources sustainability based on indigenous knowledge -Figure 1 
 

هر منطقه است  یمل هیاز سرما یشامل بخش یدانش بوم
(2017, .et alBozarjomehri )  که در بستر تعامل بلندمدت

 یامجموعه و شکل گرفته یعيطب طيبا مح یجوامع محل
ه است ک یرفتار یو الگوها یفن یهاوهيمند از باورها، شنظام

هر منطقه سازگار  یطيمحستیز یهایژگیطور خاص با وبه
 انشدبيابانی، شکننده مانند مناطق  یهانظامدر بومشده است. 

یم محور،نهيو زم یبتجر یهاانياز بن یبا برخوردار بومی
 تیریو فناورانه در مد یعلم یهاروش ینقش مکمل برا تواند

 یدانش بوم کهطوریبه. (200Hoffer ,8)کند  فایا یعيمنابع طب
) et alBorolla. , داریپا تیریمد یهاتواند به توسعه روشیم

 ینظر یهافقدان چارچوب. آب کمک کند منابع 2024 (
 داریپا یبرداربهره یبرا کپارچهی یليتحل یهادلمنسجم و م

دانش، موجب محدود شدن  نیبر ا یاز منابع آب مبتن
 یهایگذاراستيو س یزیرآن در برنامه یعمل یهاتيظرف

سازمان یامجموعه ،یخلأ مفهوم نیشده است. ا یعيمنابع طب

)and Jomapour  یرفتار یاز باورها، فنون و الگوها افتهی

), 2013Mirlotfi یهایژگیطور خاص با واست که به 
 Barzegarه )هر منطقه سازگار شد یميو اقل یطيمحستیز

., 2019et al )یعيمنابع طب داریپا تیریدر مد یو نقش مهم 
یم ،یو بوم یدانش، به عنوان دانش تجرب نی. اکندیم فایا

و  یزیرو فناورانه در برنامه یعلم یکردهایمکمل رو تواند
، نبود این وجود باشد. با یعياز منابع طب یبرداربهره

 یمنسجم و استاندارد برا یمیو پارادا ینظر یهاچارچوب
ز مانع ا ،یدانش بوم هیاز منابع آب بر پا داریپا یبرداربهره

و  یگذاراستيدانش در س نیا یهاظرفيتتحقق کامل 
ها تنحل بحران آب، نه برای راهبرد .منابع شده است تیریمد

دارد؛ بلکه  یبستگ یو نهاد یفن یهاتيو ظرف یمحلطیبه شرا
، استفاده از آب، یخیخاص تار هنيزمپسمتأثر از 

 بلندمدت است یو اقتصاد یط اجتماعیو شرا یفرهنگراثيم
)9201, .et alBarzegar (. 
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Saberi  وKarami Dehkordi (2014در پژوهش )ی 
مردم  قياز موارد دانش و اطلاعات عم یاريدر بسد، ندنشان دا

که با آنها در تماس هستند  ییهاها و گونهستميدر مورد اکوس
و  Azmi است. دهیگرد یابیکمتر از آنچه واقعاً هست ارز

 Jamal Abdullah( و 2006) Arabion(، 201۵همکاران )
( به بررسی دانش بومی از جهات مختلف 201۵) tarq k و

 یدوره زمان کیدر ، دانش بومی، آناناند. از نگاه پرداخته
 David نتيجه پژوهشِ .است قرار گرفته شیمورد آما یطولان

تحت کنترل  یدهد که منابع آبینشان مPloeger (2014 ،) و
آب  عیتوز یاز راهکارها یکیعرف آن براساس  ميو تنظ
که کند یم انيخود ب قيدر تحق، Maclean (201۵). است

 یتعامل فرهنگ یکردهایرو ليبه دل یتعامل با مردم بوم
داشته است.  یمحدود تيموفقدولت  ینامناسب تحت رهبر

Borthakura و Singh (2020در پژوهش ) بررسی به  خود
جزء در  کیمنابع آب به عنوان  تیریمد یساختار عال یک

آسام در هند  یشرقشمال التیدر ا یبار یکشاورز ستميس
را با عنوان  یا( مقاله2019) Rogel و Kohsaka پرداختند.

جوامع  ی: توانمندسازداریتوسعه پا یبرا یو بوم یدانش سنت»
نتایج حاصل از این اند. کرده نیتدو «جهان یو محل یبوم

خود  یبقا و زندگ یبرا یمردمان بوم دهدپژوهش نشان می
 یونديپ ليدل نيو به هم بودهوابسته  عتيها به طبدر طول نسل

 طياز مح عميقی و درک کردهخود برقرار  ستگاهیبا ز قيعم
 د.انبر مشاهده و تجربه به دست آورده یمبتن رامونشانيپ

Kupika ( پژوهش202۵و همکاران )دانش »تحت عنوان  ی
 یميقلو نوسانات ا راتييتغ راتيدرباره تأث یشناختبوم یبوم

در  «یابر مناطق رودخانه یمبتن یستميبر خدمات اکوس
نویسندگان بر این اند. انجام داده مبابوهیز خشکمهين ینواح

 راتيتأث ییدر شناسا اینقش بالقوه یکه دانش بوم باورند
 یبرا دارد که ممکن یِمداخلات علم یبرا یمياقل راتييتغ

 . است یاتيح اريبس ستیزطيمح یداریپا نيتضم

Tabatabaei و NezhadKhazimeh  (2018 )با  پژوهشی را
وط مرب یآب یهاقنات و سازه ینقش دانش بوم یبررس»عنوان 

اند. ادهانجام د «داریتوسعه پا یو فرهنگ یبه آن بر ابعاد اجتماع
 ابيآب انبار و آس کهدارد از آن حکایت نتيجه این پژوهش 

ها در قنات کنارکه در  هستند یآب یهاسازه نیمهمتر یآب
لقه ح ليثر بوده و در تکمؤنه از آب مياستفاده به و تیریمد
آداب و  یريگو شکل یمعمار ،یاجتماع یهایاريهم

 هختيدرآم یبا اعتقادات مذهب که بعضاً یاجتماع یهافرهنگ
 یهادر دهه .باشندیم نیآفرشده است نقش نيو با آن عج

فشار بر منابع آب در مناطق خشک و  شیافزا ر،ياخ
 یدر شهرستان شاهرود، چالش ژهیوبه ران،یا خشکمهين

 کرده است. جادیمناطق ا نیا داریتوسعه پا ريدر مس یاساس
 یهاشهرستان نیاز پهناورتر یکیعنوان شهرستان شاهرود، به

ق از مناط یمياقل ريتنوع چشمگ ی، داراو ایران استان سمنان
ا است. ب یابانيخشک و ب یتا نواح یاهیکوهپا مرطوبمهين

ز منابع ا داریناپا یبردارشکننده، بهره یمياقل طیتوجه به شرا
 شیو افزا یکاهش بارندگ ،ینيرزمیز یهاآب، افت سطح آب

 یجد یدهایاز تهد یکیمنطقه به  نیتقاضا، بحران آب در ا
 .تبدل شده اس یجوامع محل یو اقتصاد یستیز یداریپا یبرا
ها بر نسل یکه در ط یجوامع محل یدانش بوم ان،يم نیا در
و آزمون و خطا  طياز مح قيشناخت دق سته،یتجربه ز هیپا

 تیریمد ،یآببا کم یسازگار یبرا یمهم تيظرف و شکل گرفته
شمار منطقه به یعيطب یهاخردمندانه منابع و حفاظت از چرخه

آب،  ميتقس یسنت یهادانش در قالب روش نی. ارودیم
)هوش  یمياقل یشناسنشانه ،یاريکاشت و آب یبوم یهامیتقو

 یدر روستاها ،یو فرهنگ حفاظت از منابع آباقليمی( 
 رياخ یهاحال، در دهه نیدارد. با ا وجودشهرستان شاهرود 

آن  رفتنگدهیناد مانند یلیبه دلا یدانش هیسرما نیا یريکارگبه
و  ییرااج ینهادها انيضعف ارتباط م ،یرسم یهادر برنامه

بوده  روروبهبا افول  ،یو نهاد یفرهنگ یهامردم و چالش
 عوامل مؤثر بر ليو تحل ییبا هدف شناسا پژوهشاین . است

منابع آب در شهرستان  تیریدر مد یدانش بوم یريکارگبه
 ردکیمطالعه با استفاده از رو نیشاهرود انجام شده است. در ا

رکز صرف بر تم یجا(، بهی)گراندد تئور یانهيزم هینظر
 ها،نهيتلاش شده است تا سازوکارها، زم ،یدانش بوم یمحتوا

 تیریدانش در نظام مد نیاز ا یريگبهره یهاموانع و فرصت
 نیا یهاافته. یشود یسازو مدل ییمنابع آب در منطقه شناسا

و  یمحل ینهادها گذاران،استيبه س تواندیم قيتحق



 433 4شماره  32نشریه علمی تحقيقات مرتع و بيابان ایران جلد 

 

در  یادغام مؤثر دانش بوم نهيکمک کند تا زم زانیربرنامه
و اقدامات مرتبط با منابع آب در مناطق  هایريگميتصم

 تیدر شهرستان شاهرود، فراهم شود و در نها ژهیوبه ،یابانيب
 ییروستا تيمعو حفظ ج شتيمع یداریدر جهت پا یگام

 برداشته شود.
 

 هامواد و روش
 جغرافیای منطقه مورد مطالعه

به استان گلستان، از جنوب به  شهرستان شاهرود از شمال
از شرق به استان خراسان  ،یاصفهان و خراسان جنوب یهااستان
 غرب به شهرستان دامغان محدود از و یاميو شهرستان م یرضو

است.  لومترمربعيک ۵1419 این شهرستاناست. مساحت 
هزار هکتار  وچهارصدوپنجاهونيليدومشهرستان شاهرود 

یر ماز سطح شهرستان را درب یمين باً یقرتکه  دارد یابانيعرصه ب
در شهرستان شاهرود مناطق بيارجمند، عزازان، جيلان،  .رديگ

زرد، طرود، خارتوران و آباد، چاهآباد، یزدانسلطانجم، چاهچاه
تان شهرس فرسایش بادی قرار دارند.تأثير دق بيارجمند تحت 

خرقان، کلاته)حومه، طرود، دهملا، دهستان  7 یشاهرود دارا
براساس آمار باشد که های غربی، خوارتوران و بيارجمند( می

نفر بوده  42009جمعيت روستایی این شهرستان ، 139۵سال 
ابع آب و من مياقل ،ییايجغراف تيموقع ليمنطقه به دل نایاست. 

نسبت به  یمطلوب یو دامدار یکشاورز تي، از موقعکخا و
، این وجود با است. ربرخوردا نقاط استان سمنان ریسا
منطقه  ییزاابانيب موضوع ريثأتتحت  یکشاورز هایرساختیز

محصولات کشاورزی در این  ديتول بازدهی و گرفتهقرار 
قه کشت در منط یالگو راتييغت در حال کاهش است.شهرستان 

از روستاها به کشت  یکه مردم در بعضینحوبه ،بوده است ادیز
 یکردن باغ به جا نیگزیجا و اندآورده یرو پسته و زعفران

در  یدامپروراست. گرفتن  رونق زراعت در منطقه در حال
ه است که با توجه ب نانيروستانش یاز مشاغل اصل یکیمنطقه 

 دايو سوق پ یعلوفه مرتع ديو کاهش تول های اخيرخشکسالی
ر د سبک شدن موجب کاهش دام یابانيکردن منطقه به سمت ب

که  نيدام سنگ ینیگزیکاهش با جا نیاز ا یقسمت که شدهمنطقه 

 دهشجبران ، نداشته حضور تا سه دهه گذشته در منطقه سابقه
 .است

 
 شناسی تحقیقروش

ده انجام ش یفيک کردیو با رو یپژوهش از نوع کاربرد نیا
ورد م دهیپد قيعم ليتحل نهيزم اد،يبنداده هیاست. روش نظر

 یدهادایرو ینيبشيو پ نييمطالعه را فراهم کرده و امکان تب
 قيتحق ی. جامعه آمارسازدیم ايرا مه قيتحق نهيدر زم یاحتمال

 یهاو متخصصان حوزه یخبرگان محلروستایيان و شامل 
ی آشنا با دانش بومی منطقه مورد عيو منابع طب ستیزطيمح

 وهيهدفمند و به ش یريگروش نمونهبود که به مطالعه
 قیاز طر قيتحق یهاانتخاب شدند. داده یبرفگلوله

ا ت ندیافر نیشد. ا یگردآور افتهیساختارمهين یهامصاحبه
مصاحبه  2۵با انجام  تاًیو نها افتیادامه  یبه اشباع نظر دنيرس

 ،قيو عم محورمسئلهها به صورت . مصاحبهگردیدمتوقف 
کنندگان درباره نقش و ادراک مشارکت دیو اجرا گرد یطراح

از منابع آب در مناطق  داریپا یبرداردر بهره ینش بومدا
. شد یبررس ،یمفهوم یالگو کی نیبا هدف تدو ،یابانيب

مل شا یاساس اريبر سه مع یها مبتنمصاحبه یو اجرا یطراح
 مشخص(، یپرسش پژوهش کیبر  کز)تمر «یمحورمسئله»
)تناسب روش با اهداف مطالعه( و  «یمندهدف»
ها( بوده است داده دي)تمرکز بر روند تول «یندمحوریافر»

مورد  121شده، کد استخراج 293(. از مجموع 1)جدول 
 زانيکدگذاران ثبت شد. م نيمورد عدم توافق ب 86توافق و 

که  دیگرد برآورددرصد  ۵9/82ها بازآزمون مصاحبه ییایپا
درصد، اعتبار و  70با توجه به فراتر بودن از آستانه مطلوب 

)جدول  رديگیقرار م دیيمورد تأ هایاعتماد کدگذار تيقابل
2.) 

ط توس شدهانجام  یهایدگذارکن يب ییایروش محاسبه پا
 رابطهاز ی محقق در دو فاصله زمان

کل  د/تعدا2باز آزمون = )تعداد توافقات * ییایپا درصد
 آید.دست میبه  )Habibi and Mira, 2018 ( %100کدها(* 
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 نقشه موقعیت جغرافیایی شهرستان شاهرود -2 شکل
Geographical location map of Shahrood city - 2Figure  

 
 شناسی جامعه آماری مورد مطالعهجمعیت -1جدول 

Table 1- Demographics of the study population 

Row Education Gender Number (people) 
1 PhD in Rural Planning Female 2 
2 PhD in Rural Planning Male 3 
3 M.A Physical Geography Male 2 
4 PhD in Watershed Management Male 4 
5 Local experts Male 14 
6 Total 25 

 
 هامحاسبه پایایی آزمون -2جدول 

Calculating the Reliability of Tests -Table 2 

 
retest -Test

Reliability Number of Disagreements Number of Agreements Total Number of Codes Interview Title Row 
%81.48 19 33 81 22P 1 
%84.78 23 39 92 17P 2 

%08 73 102 255  3 
 هیاول یکدگذار -3جدول 

Initial coding -Table 3 
Frequency of Codes Initial Codes Interview Question 

9 Maintaining the rural population  
 
 
 

In your opinion, what 

factors and elements are 

involved in the use of 

indigenous knowledge in 

water resources 

management in the villages 

study areaof the ? 

9 Integrating and combining indigenous knowledge with modern knowledge 
8 Monitoring water resources and the environment and informing villagers 
6 and  assessment-needstheir Paying attention to the beneficiaries and 

information to the villagersproviding accurate  
5 Paying attention to acquiring a systematic procedure in implementing 

indigenous methods in exploiting water resources and agriculture 
9 Commitment to preserving water resources 
4 beneficiariesCommitment and support of officials to  
6 Paying attention to government investment in Restoration of Qanats and 

providing the infrastructure needed to use indigenous knowledge 
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Frequency of Codes Initial Codes Interview Question 
4 Needs assessment and continuous monitoring of the opinions of 

livestock keepers beneficiaries, farmers, gardeners and 
4 Supporting beneficiaries who use indigenous methods in irrigation, 

agriculture, livestock farming, etc. 
6 Restoration and preservation of Qanats 
7 Improving the level of knowledge, skills and awareness of policymakers 

field of waterin the  
6 Raising the level of awareness of beneficiaries and gaining their trust 
5 awareness about available water resources and how to allocate -Self

resources with foresight and future studies 
2 indigenous knowledgeSmart use of water resources with the help of  
9 Local community's understanding of groundwater resources  

7 
generational experience in water sharing, such as the water sharing -Multi

of the village of Abersaj (Fenjani) 
 

9 The existence of local agreements for water sharing  
4 Utilizing traditional water channels (streams, waterways)  

8 
Generational gap in the transmission of indigenous knowledge due to 

youth migration 
 

5 
The forgetting of certain traditional methods due to the introduction of 

new technologies 
 

4 efficient model to integrate indigenous knowledge and  Designing an

modern knowledge 

 
 
 
 
 
 

In the field of management 

and optimal utilization of 

water resources, how can 

indigenous knowledge 

affect the sustainability of 

water resources? 

5 planners, policymakers, and officials  Greater communication between

with villagers in water resource management 
5 Participation of villagers and farmers in water resources management 
9 Emphasis on incorporating ecological values into water policy (water new 

paradigm) 
8 Management and protection of drylands farming 

6  indigenouswater reservoirs,  indigenousRestoration and preservation of 

livestock wells, etc. indigenous glaciers, 
4 Soil conservation and water management 
8 consuming crops-water-lowCultivation of early maturing and  
2 term social goals in water resources management-Considering long 
5 Using indigenous knowledge in water storage and surface flow control 
4 Using indigenous knowledge to reduce evaporation and maintain soil 

moisture 
5 Grafting fruit trees with less important trees that have deeper roots 
7 Using indigenous knowledge to reduce water waste, such as weeding, 

repairing water channels, autumn planting, etc. 

5 
resources, Utilizing indigenous knowledge in protecting water and soil 

such as planting trees around rivers, creating furrows around agricultural 

lands through plowing, plowing sloping lands in the opposite direction, 

etc. 
4 Institutionalism and Organization building 
4 Providing financial facilities 
2 Education, awareness, human resource development and skills 

development 
6 Differences in policies and strategies for utilizing indigenous knowledge 

in the villages of the region, depending on the conditions of each village 

9 

ities to identify rainfall and drought patterns The ability of local commun

based on natural indicators (such as wind movement, bird behavior, and 

plant growth) 
 

8 Regulating the amount and timing of water use based on the indigenous  
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Frequency of Codes Initial Codes Interview Question 
agricultural calendar and social agreements 

6 
anbārs), -Using traditional water storage systems such as cisterns (Āb

qanats, soil bunding, and runoff control techniques 
 

5 
Applying indigenous mechanisms for equitable water distribution, such as 

staking systems or traditional verbal agreement-local turn 
 

9 

resistant plant species to preserve soil -Identifying and protecting drought

moisture, such as Tamarix, Artemisia, Haloxylon (ghich), and Astragalus 

(voshogh) 
 

7 based monitoring of fair water resource utilization-Community  
4 

check dams along farm and orchard irrigation channels Constructing small 

to enhance water infiltration into the soil 
 

3 fed farmlands (dry farming fields)-Diverting floodwater to rain  

9 

Removing weeds around irrigation canals and streams to reduce water loss 

emphasized in the traditional irrigation system of Abrsej especially  —

village 
 

8 
Operating a communal system for cleaning and maintaining irrigation 

canals (desilting) 
 

293 Total 
 

 های حاصل از کدگذاری محوریمقوله -4جدول 
Categories derived from axial coding -Table 4 

axial categories Concept code 
Main category: Causal conditions 

Commitment and Responsibility for 

Water Resource Conservation 
Commitment to the conservation of water resources 

looking -forwardawareness of available water resources and their allocation with a -Self

approach 
Indigenous Knowledge and 

Understanding of Groundwater 

Resources 

Local community's understanding of groundwater resources 
generational experience in water sharing-Multi 

Challenges in the Transmission of 

Across Traditional Knowledge 

Generations 

Generational gap in the transmission of indigenous knowledge due to youth migration 
Loss of certain traditional practices due to the introduction of modern technologies 

Identification and Interpretation of 

Related to Environmental Patterns 

Water Resources 

The ability of local communities to identify rainfall and drought patterns based on natural 

indicators 

Main category: Intervening conditions 
Centered Needs -Beneficiary

Assessment and Support 
assessment and providing accurate -beneficiaries and their needsPaying attention to the 

information to the villagers 
Supporting beneficiaries who use indigenous methods in irrigation, agriculture, livestock 

farming, etc. 
opinions of beneficiaries, farmers, Needs assessment and continuous monitoring of the 

gardeners and livestock keepers 
Governmental and Institutional 

Support for Indigenous Knowledge 

Revitalization 

Paying attention to government investment in the revitalization of qanats and the 

infrastructure for the utilization of indigenous knowledgeprovision of necessary  
Restoration and preservation of Qanats 

Providing financial facilities 
Institutionalism and formation of an organization 

Enhancing Policymakers’ 

Knowledge and Communication 

Communitieswith Local  

Improving the level of knowledge, skills and awareness of policymakers in the field of 

water 
Greater communication between planners, policymakers, and officials with villagers in 

water resource management 
Integration of Ecological Values into Emphasis on incorporating ecological values into water policy (water new paradigm) 
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axial categories Concept code 
Water Policy  

Main category: Background conditions 
Indigenous Mechanisms for 

Equitable Water Distribution 
agreements for water sharingThe existence of local  

-Applying indigenous mechanisms for equitable water distribution, such as local turn

taking systems or traditional verbal agreements 
Based Variability in -Context

Indigenous Knowledge Application 
strategies for utilizing indigenous knowledge in the villages of Differences in policies and 

the region, depending on the conditions of each village 
 

Main category: Main phenomenon 
Hybridization of Indigenous and 

Scientific Knowledge Systems 
wledge with modern knowledgeIntegrating and combining indigenous kno 

Main category: Strategies 
 

Enhanced Community Participation 

and Capacity Building 

Monitoring water resources and the environment and informing villagers 
trustRaising the level of awareness of beneficiaries and gaining their  

Education, awareness, human resource development and skills development 
Participation of villagers and farmers in water resources management 

 
 

Revitalization and 

Institutionalization of Indigenous 

Water Management Practices 

system for cleaning and maintaining irrigation canals (desilting)Operating a communal  
Utilizing traditional water channels (streams, waterways) 

Utilization of traditional water reservoirs, qanats, soil bunding, and runoff control 

water reservoirs and similar structuresRevival and preservation of traditional  
Supporting users who apply indigenous methods in irrigation, cultivation, and livestock 

management 
Paying attention to acquiring a systematic procedure in implementing indigenous methods 

resources and agriculturein exploiting water  
 
 

Smart and Sustainable Use of Water 

Resources through Indigenous 

Knowledge 

Smart use of water resources with the help of indigenous knowledge 
Regulating the amount and timing of water use based on the indigenous agricultural 

calendar and social agreements 
Utilizing indigenous knowledge in water storage and surface flow control 

Using indigenous knowledge to reduce evaporation and maintain soil moisture 
repairing water Using indigenous knowledge to reduce water waste, such as weeding, 

channels, autumn planting, etc. 
Utilizing indigenous knowledge in conserving water and soil resources, such as planting 

trees around rivers and creating furrows around agricultural lands 
 
 

Soil and Water Conservation and 

on StrategiesDrought Adaptati 

Soil conservation and water management 
Management and conservation of rainfed lands 

Construction of small check dams along the watercourse in farms and orchards 
Guiding floodwater toward rainfed agricultural lands 

especially  —around irrigation canals and streams to reduce water loss Removing weeds 

emphasized in the traditional irrigation system of Abrsej village 
consuming crops-maturing and low water-Cultivation of early 

ies to preserve soil moisture, such resistant plant spec-Identifying and protecting drought

as Tamarix, Artemisia, Haloxylon (ghich), and Astragalus (voshogh) 
Grafting fruit trees to less important trees that have deeper roots 

Based -Equitable and Community

Water Distribution Monitoring 
of the fair utilization of water resourcesCollective monitoring  

Main category: Outcomes 
Sustainable Rural Development 

through Strategic Water 

Management 

term social goals in water resources management-Considering long 
Maintaining rural populations 
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 نتایج
 یديو نکات کل نيمضام هيکلبه مرحله،  نیدر ا
ا آنه یمفهوم یها با توجه به محتواشده از مصاحبهاستخراج
اختصاص داده شد و در قالب  یمناسب یمفهوم یهابرچسب

ول ها در جدبرچسب نی. ادندیگرد یبندمشخص طبقه نیعناو
 اصلح ميهجا که مفاحال، از آن نیاند. با اارائه شده 3شماره 

ع جام نييتب یلازم برا ییاز انسجام معنا هياول یاز کدگذار
منابع آب در منطقه مورد  نهيبه تیریدر مد ینقش دانش بوم

با هدف  یمحور یکدگذار ندیامطالعه برخوردار نبودند، فر
 دهیاز پد یدرک نظر قيها و تعمساختارمند داده یسازمانده

با توجه  هياول یمرحله، کدها نیشد. در ا انجام یمورد بررس
 و قيتلف سه،یمورد مقا ییو محتوا یبه اشتراکات مفهوم

همگون شکل  ییمعنا یهاقرار گرفتند و خوشه یبندخوشه
 ادغام یمشابه در قالب طبقات محور ميمفاهگرفت. سپس، 

 یانسجام مفهوم جادیمنجر به ا یکدگذاراز  مرحله نیا شدند.
 دیگرد یفيک یهادادهپنهان درون بعادا یسازو شفاف

(., 2020et alKhareh  )ارائه  4جدول شماره  آن در جیکه نتا
 شده است.

براساس نتایج کدگذاری باز  ،در مرحله کدگذاری انتخابی
 هبکه  شدو محوری به ارائه مدل نهایی پارادایمی پرداخته 

 et al., Fadaie Tehrani) دشوظهور نظریه منجر می و فشک

در  یدانش بومسازه نهایی مدل پارادایمی نقش  .(2020
 لعهمورد مطا یابانياز منابع آب در مناطق ب نهيبه یبرداربهره

 .درآمده است به نمایش 3در شکل 

 
 (1404، سیداخلاقیپازکی و  )منبع: یمیپارادا یارائه الگو -3شکل 

), 2025iSeyed AkhlaghPazoki & del (Source: Presentation of the paradigmatic mo -3Figure  
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 حثب
 یمحور دهیپدپژوهش نشان داد که  نیا یهاافتهی

 یداربردر بهره «نیو دانش نو یدانش بوم یی و تلفيقافزاهم»
مهم  یشهرستان شاهرود، بستر یابانياز منابع آب در مناطق ب

 ییافزاهم نی. ادکنیمفراهم  یمنابع آب داریپا تیریمد یبرا
بلکه  کند،یکمک م یبوم یهادانش ديتنها به حفظ و بازتولنه
در مواجهه با  نینو یهادانش یاثربخش یارتقا سازنهيزم

منابع  تیریدر شهرستان شاهرود، مد است. یمحل یهاچالش
 در تعاملات شهیروست که رروبه یادهيچيپ یهاآب با چالش

گر دارد. تعهد جامعه و مداخله یانهيزم ،یعلّ طیشرا انيم ایپو
و  زانينسبت به م یبه حفظ منابع آب و خودآگاه یمحل

 درباره منابع یچندنسل و قيآن، در کنار دانش عم صيتخص
راهم فرا حفاظت از منابع  یمستحکم برا یانهيمز ،ینيرزمیز

 مثابهبا منابع آب به یجامعه محل قيعم ونديپکرده است. 
ه با جنب نیو مقدس هستند که از ا یخیتار ،یفرهنگ یعنصر

Khazimeh Nezhad (2018 ) و  Tabatabaei یهاافتهی
 یاالگوه ییشناسا ییکه توانا یدانش بوم نیا دارد. یهمخوان

اما در برابر  رد،يگیدربرم زيرا ن یو خشکسالبارش  یعيطب
که  نینو یهایمهاجرت جوانان و ورود فناور یفشارها

 ریذپبيسپرده، آس یرا به فراموش یسنت یهااز روش یبرخ
 یعيطب یالگوها ییشناسا ییتوانا هوش اقليمی یا همان. ستا

هوشمندانه جامعه  یسازگار انگرینما ی،بارش و خشکسال
 یمنابع آب است؛ موضوع هاینوسانو  مياقل راتييبا تغ یمحل

 نیلحاظ شود. بر ا یمياقل یگذاراستيدر س تواندیکه م
و همکاران  Kupika به دست آمده از پژوهش افتهیبا  ،اساس

 یاجتماع یساختارها ان،يم نیا در دارد. یهمخوان( 202۵)
عادلانه آب و  ميتقس یبرا یمانند توافقات عرف یمحل
منصفانه  عیتوز یبرا یمهم یهاتيظرف ،یدهنوبت یهانظام

 Karami و Saberi یهاافتهی .روندیشمار ممنابع به

Dehkordi (2014 ) وKohsaka  وRogel (2019 علاوه )
معتقدند  خود، ستگاهیبا ز یمردم بوم قيعم ونديبر پ ديکأتبر 

مورد  هایگذاراستيدر س شتريب دیبا یمردم محل یدانش بوم
 یو راهبردها هااستيهرچند تفاوت در س .رديتوجه قرار بگ

 تيمختلف، اهم یدر روستاها یاز دانش بوم یبرداربهره

 ینهادها. دهدیرا نشان م یخاص محل یهانهيتوجه به زم
 یايدر اح یگذارهیبا سرما یمحل یهاو سازمان یدولت

 یهاسازمان جادیلازم و ا یهارساختیز نيمأت، هاقنات
منابع  تیریدانش و بهبود مد نیا تیدر تقو یمرتبط، نقش مهم

و  گذاراناستيس یهادانش و مهارت ی. ارتقاکنندیم فایا
 ی، هماهنگیمستمر با جوامع محل یارتباط یهاکانال جادیا
ده کر ليمردم را تسه یواقع یازهايکلان و ن یهااستيس انيم

در  یعنوان رکن اساسرا به یطيمحستیز یهاو ارزش
 نیکه در ا یاصل دهیپد. دکنیمبرجسته  یآب یهااستيس

ست که ا یو دانش علم یدانش بوم قيشکل گرفته، تلف طیشرا
ها سازه یايو آموزش، اح یمشارکت یاز راهبردها یريگبا بهره
، هوشمندانه از منابع یريگآب و بهره تیریمد یسنت یهاو نظام

 کرد،یرو نی. اکندیم نيمنابع را تضم تیریمد داریپا یاگونهبه
 یانسجام اجتماع ،یطيمح یداریو پا یوربهره یارتقا رعلاوه ب

 و ییروستا تيدر حفظ جمع یکرده و نقش مهم تیقورا ت
 در تيموفق ن،یبنابرا. دینمایم فایا داریتحقق اهداف توسعه پا

امع ج یکردیمنابع آب شهرستان شاهرود مستلزم رو تیریمد
هم  گر را درو مداخله یانهيزم ،یعلّ  طیاست که شرا یقيو تلف

 تیو حما یدانش بوم یهاتياز ظرف یريگو با بهره زديآمیم
 نیا یهاافتهی .سازدیرا هموار م داریتوسعه پا ريمس ،ینهاد

منابع آب در شهرستان  تیریکه مد دهدیپژوهش نشان م
گر و مداخله یانهيزم ،یاز عوامل علّ یاشاهرود در بستر شبکه

 ییافزاو هم قيرا به نام تلف یچندبعد یادهیشکل گرفته و پد
از منابع آب  داریپا یبرداردر جهت بهره یو علم یدانش بوم

 راتيياز تغ یبحران آب ناش که یطیاست. در شرا بوجود آورده
دم و ع یمحل یهاسنت فيتضع ان،یيمهاجرت روستا ،یمياقل

نطقه، م یطيمحستیز یهاتيبا واقع یرسم یهااستيتطابق س
مغفول دانش  یهاتيظرف کند،یم دیرا تهد یداریپا یهاانيبن

آب،  تیریمد یمحل یدر قالب سازوکارها ژهیوبه ،یبوم
منابع  تیریمد یهاستميس یبازساز یبرا یفرصت قابل توجه

 ،یتعهد محل تیها نشان داد که تقوداده ليتحل. دکنیمفراهم 
 یبوم یهارساختیز یاياح ،یسنت یهاتيظرف یبازشناس

 یجامعه و نهادها انيم هیارتباط دوسو شیو افزا هااتقن مانند
نابع م تیرینظام مد ییبازآرا یبرا یانيبن تواندیم ر،يگميتصم
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 دانش قابلگذار از ت ،دارد تياهم انيم نیآب باشد. آنچه در ا
ارکت بر مش یو مبتن یقيتلف یکردیرو یو مدرن به سو یبوم

که نه تنها موجب  یکردیاست؛ رو نفعانیذ یفعال تمام
در  یديبلکه نقش کل شود،یو حفظ منابع م یوربهره شیافزا

 یو بازساز ییروستا تيحفظ جمع دار،یتحقق توسعه پا
مطالعه،  نیا یهاليبراساس تحل دارد. یانسجام اجتماع

بر  ديمنابع آب با تأک تیریبهبود مد برای ریز یشنهادهايپ
 نیاکه  شودیدر شهرستان شاهرود ارائه م یدانش بوم

 یسازهنيبه ،یعيمنابع طب یآوربا هدف ارتقاء تاب شنهادهايپ
در  یمؤثر جوامع محل کتاز آب و خاک و مشار یبرداربهره
 .اندشده یمنابع طراح تیریمد

 تیمنابع آب با محور یمحل یحکمران ی. استقرار شورا1
 ؛یو کارشناسان بوم کسوتشيکشاورزان پ دان،يسفشیر

ی و علم یدانش بوم یبيترک یهامدل یو اجرا یطراح .2
 یهاسامانهی )توسعه تکنولوژیکی( روزرسانو به اءياحازجمله 

و  هاخچالیانبارها، آب مانند آب عیو توز رهيذخ یسنت
 ؛هااتقن

 ،یاز دانش بوم تیحما یبرا یرسم یسازوکارها جادیا .3

انتقال  یمحور براجامعه یآموزش یهاکارگاه جادیاازجمله 
 ی؛محل اتيتجرب

بر  یمبتن نیگزیجا شتيمع یهالوتیپا توسعه. 4
 اهانيرورش گ)مانند پ منطقه یطمحي–یبوم یهاتيظرف
 ی(؛مقاوم به خشک یبوم ییدارو

گنجاندن و  سازیمحور و بوممنطقه یهااستيس نیتدو .۵
و  یعيجامع منابع طب یهادر طرح یدانش بوم یهامؤلفه
 ؛یامنطقه یزداريآبخ یهابرنامه
 و منابع آب یمردم یابیو ارز شینظام جامع پا نیتدو. 6

گونه تعارض چيهتعارض منافع: ی.جوامع محل یتوانمندساز
 نشده است. انيب سندگانیمنافع توسط نو

 
 سپاسگزاری

 و آموزش قات،يسازمان تحق تیمقاله تحت حما نیا 
 -196 -010831برگرفته از طرح شماره ) یکشاورز جیترو
مقاله بر خود لازم  گانسندیشده است. نو انجام( 0 -09 -09

سازمان  یهاتیحما دليلخود را به  قدردانیمراتب  دندانیم
 .اعلام نمایند یقاتيطرح تحق نیتات از ا
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